
                   ARIS 
    Association des Retraités de la Banque Indosuez devenue CA-CIB 

Association régie par la loi de 1901 (publication au J.O. du 19 Mai 1982) 
 

VOYAGES 2025 
 
Chère adhérente, cher adhérent, 
 
Nous sommes heureux de vous présenter les destinations de nos Voyages 2025 
 
 

1. SEJOUR à MENTON 
du vendredi  14 au Jeudi 20 Mars 2025 
 

2. CHARMES de l’ADRIATIQUE  
du samedi 26 Avril au samedi 3 Mai  2025 ( changement de dates ) 
 

3. CIRCUIT EN CORSE   
du   vendredi 16 au vendredi 23 Mai 2025 

 
4. SEJOUR LIBRE  en ANDALOUSIE CLUB LOOKEA TORREQUEBRADA 

Du  jeudi 12  au jeudi 19 juin 2025  
 

5. LES TRAINS LEGENDAIRES DE SUISSE     
du lundi 30 Juin   au dimanche 6 Juillet 2025 

      du mardi 23  au dimanche 28 Septembre 2025 
 

6. BALNEOTHERAPIE  A DAX    
du lundi 6 octobre au samedi 11 octobre 2025 
 

7. THALASSO en VENDEE (Talmont saint Hilaire)   
du dimanche 2 au Vendredi 7 Novembre 2025 
 

8. DECOUVERTE ILE DE LA REUNION       
9. Novembre / décembre 2025 

 
Si vous souhaitez participer à un de ces voyages, nous vous invitons à nous adresser très 
rapidement et avant la date limite d'inscription, le bulletin accompagné du chèque 
d’acompte afin que nous puissions confirmer les destinations auprès de nos prestataires. 
Les inscriptions seront enregistrées par ordre  de réception. 
 (En cas d’annulation ou si vous figurez sur une liste d’attente, vous serez prévenus et 
votre chèque vous sera retourné.) 
 

Espérant que vous serez nombreux à vous inscrire, nous restons à l’écoute de vos 
remarques et vous adressons, chère adhérente, cher adhérent, nos salutations les plus 
cordiales. 
 
Jean-Frédéric Dreyfus     Evelyne Perrin 
Président      Responsable des Voyages 
Portable : 06 07 88 39 28            Portable :  06 12 39 30 47 
                                                                           Email :       evep50@free.fr

mailto:evep50@free.fr


              ARIS 

Association des Retraités de la Banque Indosuez devenue CA-CIB 
Association régie par la loi de 1901 (publication au J.O. du 19 Mai 1982) 

 
A LIRE ATTENTIVEMENT  

AVANT VOTRE INSCRIPTION 
 

Documents d’identité. 
Nous vous demandons, lors de votre inscription : 
 

• De bien indiquer les noms et prénoms figurant sur vos papiers d’identité, 
nécessaires à votre voyage, qu’il s’agisse d’un passeport ou d’une carte nationale 
d’identité, afin d’éviter tout problème lors de l’émission de vos billets d’avion. 

 
• De bien vérifier la durée de validité de vos papiers d’identité en fonction de votre 

date de départ en voyage. Pour certaines destinations la validité est de 6 mois après 
la date de retour.  

• Pass sanitaire si nécessaire.  
 
Mesures de sécurité dans les aéroports. 
 
Tous les objets tranchants ou coupants (ciseaux, couteaux, limes à ongle, etc.) sont 
strictement interdits en bagages à mains en cabine et sont systématiquement confisqués. 
 
De plus depuis le 6 novembre 2006, de nouvelles règles concernant les contenus des 
bagages à main ont pris effet pour tous les passagers des compagnies aériennes dans 
toute l’Union Européenne. 
 
Les passagers ne peuvent transporter que de petites quantités (100 ml max. par flacon) 
de liquide, gel et aérosols dans leurs bagages à main. Les emballages de ces produits 
doivent également répondre à des exigences spécifiques. Ceci s’applique à tous les 
passagers en partance ou en correspondance dans les aéroports de l’Union Européenne. 
 
Le nouveau règlement s’applique aux liquides, comme l’eau et autres boissons et il s’étend 
également aux gels, crèmes, lotions et aux contenus des aérosols. Ceci inclut les articles 
de toilette tels que le dentifrice, la crème à raser, le gel coiffant, le brillant à lèvres, les 
crèmes pour visage, le mascara et rouge à lèvres liquides. 
 
En résumé, Il n’est permis de transporter des liquides et des gels que dans des flacons 
d’un volume maximum de 100 ml. 
On ne peut transporter ces flacons que dans un sac plastique transparent et refermable 
dont la contenance ne doit pas dépasser 1 litre 
Chaque passager ne peut transporter qu’un seul sac en plastique transparent. 
 
Une exception. 
Les médicaments nécessaires pendant le vol (se munir de l’ordonnance correspondante). 
 

 
ARIS décline toute responsabilité en cas de refoulement à l’aéroport 

 
 



ARIS 
Association des Retraités de la Banque Indosuez devenue CA-CIB 

                          Association régie par la loi de 1901 (publication au J.O. du 19 Mai 1982) 
 
 

 
 

RESPONSABILITE 
 

 
Conformément à l’article 1er de l’annexe de l’arrêté du 14 juin 1982 (J.O. du 27/10/82), 
les prestataires choisis par l’Association ARIS sont titulaires d’une licence délivrée par 
l’administration à laquelle sont attachées certaines obligations. 
 
L’Association ARIS s’est assurée que les contrats passés avec les agences de voyages 
comportent toutes les garanties nécessaires pour engager leur responsabilité aux termes 
de l’arrêté du 14 juin 1982. 
 
L’arrêté du 14 juin 1982 relatif aux conditions générales de vente régit les rapports entre 
les agences de voyages et leur clientèle. 
 
Tout agent de voyage qui fait une offre et reçoit l’inscription d’un client pour des prestations 
visées à l’article 1er de la loi du 11 juillet 1975, répond de tout manquement à l’une de ses 
obligations dont il est tenu de s’acquitter avec diligence en veillant notamment à la sécurité 
des voyageurs. 
 
Il est garant de l’organisation du voyage ou du séjour et responsable de sa bonne 
exécution, à l’exception des cas de force majeure, cas fortuits ou faits de tiers étrangers à 
la fourniture des prestations prévues au contrat de voyages. 
 
La défaillance de l’agent de voyages résultant de son fait ou de celui des prestataires de 
service est couverte par une assurance de responsabilité civile professionnelle pour les 
risques définis par les articles 22 et suivants du décret n° 77-363 du 28 mars 1977 et par 
une garantie financière pour les risques définis aux articles 10 et suivants du même décret. 
 
Cette responsabilité de bonne fin ne couvre pas les irrégularités et négligences du fait des 
compagnies de transport, lesquelles sont couvertes dans les conditions légales en vigueur 
du titre de transport. 
 
L’Association ARIS fait donc confiance aux organismes qu’elle a choisis, mais engagera 
totalement la responsabilité des Tour-operators si cela est nécessaire. 
 
 
Les participants à un voyage ne doivent en aucun cas quitter le groupe afin qu’il n’y ait pas 
de discontinuité sur la couverture assurance (particulièrement le rapatriement d’urgence).  
 

 

 

  



 

  
J1/ Arrivée à Nice en début d’après-midi 
 
Accueil par Vacances Bleues 
 
Transfert vers Menton  
 
Dîner à Menton 
 
J2/ TRAIN DES PIGNES ET GILETTE (155 km A/R)  
 
Partez à la découverte de l’arrière-pays méditerranéen sur la ligne du Train des Pignes ! 
Entre Nice et Entrevaux sur une ligne toujours pittoresque, découvrez villages perchés et 
gorges impressionnantes. Passez des palmiers de la Côte d’Azur aux odeurs de thym du 
Haut Pays, des cultures d’oliviers aux montagnes souvent enneigées. Terroir et 
découverte sont au rendez-vous pour un voyage unique. Arrivée à Entrevaux pour la 
visite guidée de la Cité fortifiée par Vauban.  
Déjeuner dans une auberge.  
 
L’après-midi honneur aux métiers du terroir avec la découverte de l'écomusée Lou 
Ferrouil afin de partager la passion du forgeron qui présente différents corps de métiers à 
l'aide de vieux outils, de maquettes et de démonstrations...  
 
Diner à l’hôtel  
 



J3/ Matin VILLA KERYLOS (40 km A/R) 
 
A la découverte de la villa Kerylos, reconstitution d’une villa grecque du temps de 
Périclès au cœur de la baie des Fourmis : colonnes de marbre, mosaïques, mobilier 
antique et raffiné, amphores, statues... Les décorations sont sublimes et authentiques.  
 
Déjeuner au restaurant  
Après Midi VILLA ROTHSCHILD (40 km A/R)  
Découverte de cette villa où la Baronne a réuni l’exotisme, la fantaisie et les plus belles 
collections d’art, de meubles, de tapisseries, de porcelaines, de bronzes ou de 
peintures... Visite des neuf jardins : l’espagnol, le lapidaire, le florentin, le japonais, la 
roseraie, le provençal, l’exotique,  le jardin de Sèvres et le français, animé toutes  
les 20 min par les jeux d’eau musicaux.  
 
Diner à l’hôtel  
 
J4/ ST PAUL ET LES GORGES DU LOUP GRASSE (130 km A/R)  
Visite du célèbre village médiéval de Saint Paul et découverte de ses ruelles bordées de 
boutiques d’artisanat d’art. Déjeuner au Pont du Loup. L’après-midi après avoir traversé 
les gorges verdoyantes du Loup, visite du village de Gourdon "le nid d'aigle" : panorama 
et ruelles bordées de boutiques de verre filé et d'artisanat d'art. Puis à Grasse, visite 
d’une usine de parfum.  
 
Diner à l’hôtel  
 
J5/ Matin LA RIVIERA FRANÇAISE (92 km A/R)  
Découverte de la côte entre Menton et Nice par la superbe route des corniches afin de 
profiter des paysages ; vous alternerez entre villages perchés et stations de la Belle 
Epoque. Sur le retour arrêt à Villefranche sur mer / ou possibilité d’un arrêt gourmand 
avec la visite d’une confiserie artisanale.  
 
Déjeuner à l’hôtel  
Après Midi CANNES ET L'ÎLE ST MARGUERITE (75 km A/R) 
Après avoir traversé en bateau la baie de Cannes, arrivée sur l’île Sainte Marguerite où 
se conjuguent en toute harmonie nature, culture et détente. A peine débarqué, vous 
serez saisis par la senteur des pins et eucalyptus et par la plénitude des lieux. Visite du 
Fort Royal : les casernements, la chapelle, la terrasse Bazaine, le musée de la mer 
éclairant le visiteur sur l’histoire du site et la cellule du Masque de Fer. Temps libre pour 
profiter de la nature environnante et des différentes essences végétales.  
 
Diner à l’hôtel  
 
J6/ SAN REMO TAGGIA (200 km A/R)  
Rejoignez San Remo, la capitale de la Riviera des fleurs, pour la visite guidée de la 
vieille ville: quartier de la Pigna et la rue obscure, puis direction la vallée de l’Argentine 
pour un exceptionnel déjeuner italien tout à base de cèpes. L’après-midi, direction Taggia 
pour la visite du couvent dominicain du 15eme siècle qui domine le village.  
 
Diner à l’hôtel  
 
J7/ Départ après petit déjeuner 
  



 

   LE  PRIX COMPREND  ( 7 jours/ 6 nuits) :       
  

Arrivée le : vendredi 14/03/2025 
 
Départ le : jeudi 20/03/2025 
 
1ère prestation : Dîner 
Dernière prestation : Petit-déjeuner 
 
Groupe de : 25 personnes   PRIX  1 120€ (sans transport ) à confirmer  
 
- Les prestations incluses au contrat 
- La pension-complète, eau et vin en carafe et cafés/thés aux repas 
- 20 chambres avec balcon  vue mer et 4 chambres sans balcon  vue mer 
- Apéritif de bienvenue 
- Entretien quotidien des chambres 
- Le transfert Aller/Retour Nice/Menton/Nice 
- Les excursions mentionnées au programme 
- l’assurance multirisques, assurance annulation bagages et assistance rapatriement 
- La taxe de séjour 

 
    

 LE  PRIX NE COMPREND PAS :        
 
   -    Le transport de Paris / Nice / Paris (soit par le train, soit par avion) 
 
   -    Le supplément chambre individuelle :   200 € 
 
   -    Les pourboires au guide et au chauffeur 
 

 
 
  



 

ARIS 
Association des Retraités de la Banque Indosuez devenue CA-CIB 

Association régie par la loi de 1901 (publication au J.O. du 19 Mai 1982) 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION à renvoyer avant le 15/10/2024 
 

à Evelyne PERRIN / ARIS   - 112 Rue de Paris 77200 TORCY 
 

               MENTON  du 14 au  20 Mars 2025 ( 7 jours/ 6 nuits) 
 
Prix   ARIS  ( sans transport )  :  1 120 € à confirmer                                             

       
Nom :……………………………………………………………………………….. 
Inscrire le Nom d’usage figurant sur votre passeport ou votre CNI.  
Prénom : ………………………………………………………………………………… 
Adresse:…………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
Nom et prénom du conjoint ou concubin accompagnant :  
……………………………………………………………………………………………. 
(Les voyages sont réservés aux retraités et à leurs conjoints ou concubins adhérents de 
l’ARIS à jour de leur cotisation) 
 
Numéro de téléphone, afin de pouvoir vous joindre rapidement si nécessaire  
 
DOMICILE :………………………………………………… … 
PORTABLE : ……………………………………………………… 
Adresse mail : ………………………………………………………………………… 
 
Chambre individuelle (200 €) : ...…...... OUI……………………NON (*) 
(*) Rayer la mention inutile 
 
Montant à payer : 
Séjour     :   
Chambre Individuelle           :      
  
Acompte à verser avant le 15/10/2024             400 € par personne            
                         

par chèque bancaire ci-joint établi à l’ordre de « ARIS », encaissé lors du 
versement de l’acompte à l’Agence de Voyages  

 
Date :      Signature :    
 

 
Le solde à régler vous sera réclamé dans le mois précédant le départ 

 
              ARIS/CA-CIB – CS 70052 - 92547 Montrouge Cedex –          
              Email : evep50@free.fr        Tél : 06 12 39 30 47 

 
  



 

 
 
 
 
 
 
CHARMES DE l’ADRIATIQUE 8 jours/7 nuits  
 
LES POINTS FORTS                       
 
● Vol direct de Paris  
● Un seul hôtel pour plus de confort 
● Combiné d’excursions au Monténégro, en Albanie et en Croatie  
● Guide local francophone pendant les excursions  
● Pension complète avec boissons à tous les repas  
● All inclusive boissons à votre hôtel  
 
VOTRE ITINÉRAIRE :  
 
JOUR 1   PARIS ✈ PODGORICA ou TIVAT - PETROVAC  
JOUR 2   LES PARFUMS DU MONTÉNÉGRO 
JOUR 3   ALBANIE 
JOUR 4   SKADAR  
JOUR 5   DUBROVNIK  
JOUR 6   JOURNÉE LIBRE 
JOUR 7   LES BOUCHES DE KOTOR  
JOUR 8   PETROVAC - PODGORICA ou TIVAT ✈ PARIS 
 
Hôtel sélectionné ou similaire HOTEL CASTELLASTVA **** n.l. 
 
 



 
 
Petrova est une charmante station balnéaire située sur la côte Adriatique, à 20 km au 
sud de Budva et non loin de Svéti Stéfan. C’est une station familiale qui offre une jolie 
plage de sable fermée par une forteresse vénitienne, des montagnes verdoyantes avec 
de nombreux sentiers et la mer pour horizon. 
 
Intégralement rénové en 2014, l’hôtel à l'ambiance familiale est éloigné de l'aéroport de 
Tivat de 39km , de l'aéroport à Podgorica de 49km, et du port et de la gare à Bar de 24 
km et à 16 km de Budva. 
 
Restauration Vous dégusterez des spécialités méditerranéennes et monténégrines au 
restaurant de l'hôtel 
Restauration sous forme de buffet - de 7h00 à 10h00, de 12h00 à 14h00 et de 19h00 à 
21h00 
 
Formule All inclusive à l’hôtel  
Coca cola, Fanta, Tonic, Ice Tea, jus d’orange, jus de pomme, bierre, Whisky, Rhum, 
vodka, gin, Brandy, Loza, Alcool de prune cognac monténégrin, vin blanc et vin rouge 
Café, thé.  
 
Les chambres L'hôtel dispose de 171 chambres, Toutes les chambres sont climatisées et 
disposent d’une salle de bain avec douche, d'un minibar, coffre-fort, télévision par 
câble/satellite, et téléphone.  
 
 
Les loisirs  
 
L’hôtel possède une piscine extérieure, entourée de plantes méditerranéennes, parmi 
elles, les oliviers, les cactus...…. et les plages à proximité directe. 
Pour les moments de détente, que ce soit au moment de l’accueil à la réception de l’hôtel 
ou lors d’une pause, le lounge bar est le lieu où les clients peuvent se relaxer dans la 
quiétude dans une ambiance meublée avec goût. 
 
Animation  
Une petite équipe d’animation francophone vous proposera un programme light diurne et 
nocturne. Services payants Blanchisserie, service de repassage, location de voitures, 



fax, photocopies. Journaux, plage publique gratuite (transats et parasols en concession 
privée payants), pêche, randonnée pédestre, excursions au départ de l'hôtel, location 
véhicules... 
 
restaurant, bar, réception ouverte 24h/24, jardin, terrasse, chambres non-fumeurs, 
ascenseur, climatisation, Gratuit : connexion Wi-Fi est disponible dans les parties 
communes gratuitement.  
 
 

 
 
 
JOUR 1 : PARIS ✈ PODGORICA OU TIVAT – PETROVAC 
 
Distance : 55 km environ. 
Rendez-vous à l’aéroport de Paris . Assistance à l’enregistrement. Envol à destination de 
Monténégro sur vol régulier direct. Arrivée à l'aéroport de Podgorica . Accueil par votre 
représentant et transfert en autocar à Petrovac. Transfert et installation à l'hôtel 4* 
normes locales. 
 
Dîner et nuit à l’hôtel.  
 
JOUR 2 : EXCURSION “PARFUMS DU MONTÉNÉGRO” 
 
Distance : 110 kms environ  
 
Petit-déjeuner.  
Cette excursion vous permettra de découvrir le riche patrimoine culturel, historique et 
naturel du Monténégro. Par une magnifique route panoramique, vous monterez jusqu’à 
l'ancienne capitale monténégrine, Cetinje, à l’instar de la capitale administrative, 
Podgorica, Cetinje est une ville méconnue située dans le Monténégro central, au cœur 
des montagnes.  
C’est notamment en raison de cette localisation que Cetinje fut un temps la capitale du 
royaume du Monténégro. Cetinje (Цетиње) est l’ancienne capitale historique. Compte 
tenu de son titre de « capitale du trône », elle accueille aujourd’hui la résidence 
principale du président de la république du Monténégro  
Continuation vers le village de Njegusi, qui a vu naître les Petrovic, dynastie qui a régné 
plus de 220 ans sur le pays. Le village de Njegushi est un endroit calme et paisible, situé 
au sommet du mont Lovcen à 900 m au-dessus du niveau de la mer. Il est devenu une 
halte touristique incontournable en raison de sa production de célèbres Prosciutto de 
Njegushi , des fromages faits maison et de son miel naturel de montagne. 
 
Déjeuner- buffet montagnard typique au village. 
 



 
L’itinéraire emprunte la célèbre route aux 25 lacets offrant des vues spectaculaires sur le 
fjord des Bouches de Kotor. Une heure de trajet pour admirer des paysages à couper le 
souffle sur toute la baie de Kotor.  
 
Visite de Kotor.En 1997, Kotor a été inscrit dans la liste du patrimoine mondial de 
l'UNESCO comme l'une des villes médiévales les mieux préservées de la côte 
adriatique. Blottie entre des montagnes ténébreuses et les eaux changeantes d’un recoin 
de la baie, la ville de Kotor est aussi belle que son écrin. Édifiés à partir du IXe siècle – et 
remaniés jusqu’au XVIIIe –, ses remparts massifs grimpent à l’assaut des parois 
rocheuses abruptes en surplomb et se fondent dans la montagne  
De tout temps, la ville a dû sa richesse à son commerce maritime. C'est pourquoi, Kotor 
est l'un des centres commerciaux les plus importants de la côte adriatique et, par 
conséquent, le plus riche. Dans la ville se trouve le Musée maritime , l'Institut de biologie 
marine, le Département maritime de l'Université du Monténégro ! 
Balade dans la vieille ville : un dédale de ruelles pavées qui entraîne vers des places 
cachées et bordées de boutiques, de bars, de restaurants et d’églises, dont la jolie 
cathédrale Saint-Tryphon (entrée).  
 
Retour à l’hôtel en fin de journée.  
 
Dîner et nuit à l’hôtel.  
 
 
JOUR 3 : EXCURSION DE JOURNÉE EN ALBANIE 
 
Distance : 230 km environ. 
 
Cette excursion vous permettra de découvrir un pays voisin dont les traditions et la 
culture attirent notre curiosité. 
 
Vous longerez le littoral monténégrin en passant par Bar, profitant d’une vue splendide 
sur la côte monténégrine. Tout au sud, vous traverserez la frontière au passage Sukobin. 
Découverte des villages albanais et des trois rivières Buna, Drini et Kiri qui entourent la 
forteresse Rozafa, perchée à 133 m d’altitude, au sommet de la colline de Tepe. Depuis 
la forteresse, vous bénéficierez d’une vue panoramique exceptionnelle sur la ville, ses 
rivières et son fameux lac.  
 



 

 
 
   
Arrivée à Skadar (en albanais - Shkodër – Shkodra), l’une des plus anciennes villes 
albanaises et un important centre économique et culturel...  De par  son histoire, Shkoder 
est devenue à la fois un des principaux centres du catholicisme albanais et un centre 
universitaire islamique de grande renommée. Ses musées, théâtres, châteaux et 
mosquées participent à son rayonnement culturel dans tout le pays. 
 
Visite du musée archéologique dont les pièces exposées datent des périodes de bronze, 
hellénique et romaine, ainsi que l ̉ancien site de la ville qui fut créé 4 000 avant J. Christ 
et de la cathédrale catholique.  
 
Déjeuner au restaurant avec des spécialités traditionnelles de la cuisine albanaise.  
 
Après le déjeuner, montée en minibus jusqu'à la forteresse de Rozafa qui domine la ville 
et donne sur le lac de Skadar et l’ensemble de la cité.  
 
Retour à l ̉hôtel dans l ảprès-midi.  
 
Dîner et nuit à l’hôtel.  
 
 
 
JOUR 4 : EXCURSION “LE LAC DE SKADAR “ 
 
Distance : 70 kms environ 
 
Petit-déjeuner.  
 
Une belle route de montagne vous conduira au lac de Skadar, réputé pour sa beauté et 
son abondante flore et faune, offrant sans conteste l'un des plus beaux tableaux de la vie 
sauvage. À cheval entre le Monténégro et l’Albanie, le plus grand lac des Balkans est 
une fantastique réserve d’oiseaux migrateurs. Côté monténégrin, un parc national 
englobe des îles-monastères, de vieux villages de pierre réputés pour leurs vins, et les 
méandres de la Crnojevic. Dégringolant de la montagne, la rivière serpente entre les 
nénuphars pour rejoindre le lac au pied de collines jumelles.  



 
 
Promenade en bateau sur le plus grand lac d ̉eau douce des Balkans, à la découverte 
des eaux claires, de la végétation luxuriante, des oiseaux et poissons qui peuplent cet 
exceptionnel Parc National. Entouré de montagnes karstiques spectaculaires, ses eaux, 
côtes rocheuses et zones humides abritent  plus de 260 espèces d'oiseaux, villages de 
pêcheurs traditionnels, monastères, îlots et plages... Tout cela accompagné par une 
dégustation des fameux beignets au miel et au fromage ainsi que du bon vin, qui vous 
seront servis à bord.  
Arrivée à Rijeka Crnojevica, l’adorable petit hameau est situé sur un lac éponyme qui 
laisse voir un éblouissant panorama de montagnes.  
 
Déjeuner dans un restaurant local pour un repas de poisson préparé traditionnellement. 
 
Vous découvrirez au cours d’une promenade d’intéressants sites tels qu’un superbe pont 
à arches datant du 19e siècle traversant la rivière émeraude. Petite, mais exceptionnelle 
par l’ensorcelante beauté qu’elle projette, Rijeka Crnojević est l’un des plus beaux 
tableaux du Monténégro ! Mais, au-delà de l’extraordinaire beauté de ses paysages, 
Rijeka Crnojević affiche un remarquable patrimoine historique. 
 
Retour vers l h̉ôtel en suivant le tracé sinueux des belles routes d'altitude. Points de vue 
vertigineux et traversées de paysages pittoresques au programme. retour à l’̉hôtel.  
 
Dîner et nuit à l’hôtel.  
 
JOUR 5 : EXCURSION À DUBROVNIK  
 
Distance : 245 kms environ  
 
 

 



Après le petit-déjeuner, vous traverserez en ferry-boat les Bouches de Kotor, puis vous 
passerez la frontière de Croatie pour arriver à la très vieille cité de Dubrovnik, une des 
villes moyenâgeuses les plus belles et les mieux conservées du bassin méditerranéen. 
 
Visite guidée de la vieille ville...ses remparts, ses palais, ses églises et forteresses sont 
d’une rare beauté et sauront vous charmer. L’ensemble de la vieille ville est inscrit au 
Patrimoine mondial de l’Unesco.  
 
Après la visite de la Cathédrale, déjeuner, temps libre pour découvrir l ̉atmosphère de 
cette célèbre cité, ou faire le tour des remparts. 
 
Retour vers votre hôtel.  
 
Dîner et nuit. 
Remarque : le temps de trajet est soumis à la traversée de la frontière qui peut être plus 
ou moins long.  
 
JOUR 6 : PETROVAC  
 
Journée libre en pension complète à votre hôtel.  
 
 
JOUR 7: EXCURSIONS “LES BOUCHES DE KOTOR EN BATEAU KATICA”  
 
 
Distance : 45 kms environ 
 
Embarquez sur un bateau Mouche au port de Tivat, (compagnie parisienne) à la 
découverte du fjord le plus méridional d'Europe...Au cours de la navigation, vous 
découvrirez le passage étroit de Verige, les vieilles villes de Lepetani, Stoliv, Markov rt, 
Prčanj, Muo, Perast et Kotor dont vous pourrez contempler la splendide citadelle qui est 
sous la protection de l’UNESCO.  
 
 

 
 
Débarquer sur l’île artificielle Gospa od Škrpjela /Notre Dame du Rocher . Située à une 
centaine de mètres de sa voisine des Gorges de Kotor, l'île de l'Abbaye de Saint-
Georges, Notre-Dame du Rocher (Gospa od Skrpjela) est en fait une île artificielle, 
construite par les habitants de Perast à partir du XVème. La légende raconte qu'un 
Perastien avait guéri miraculeusement après avoir trouvé une icône de la Vierge sur le 
rocher qui servit de base au reste de l'île. Les habitants ont commencé à déposer des 
épaves de navires et des rochers de toutes tailles pour plus tard pouvoir y bâtir une 
église. Après de nombreuses destructions, la version actuelle date du XVIIIe.  



Déjeuner à bord du bateau.  
 
Retour du port de Tivat en autocar à l'hôtel. 
 
Dîner et nuit à l’hôtel.  
 
 
JOUR 8 : PETROVAC - PODGORICA ✈ PARIS  
 
Petit-déjeuner. 
 
Transfert à l’aéroport de Podgorica ou Tivat en fonction des horaires de vol. Vol régulier 
pour Paris en vol direct.  
important :  
Jours excursions communiqués à titre indicatif, planning défini 3 semaines avant le 
départ et soumis à des impératifs – 
 
 
 
CHARMES DE L’ADRIATIQUE  
 
 
8 jours / 7 nuits   du  24/04 au 01/05/2025 
 
Nombre de participants base chambre double  
36 places Avion et 20 chambres  
 
 PRIX  par personnes  

- pour  36             :    1 470€  
- pour  30 / 35      :               1 505 €  
-     pour  25 / 29      :    1 610 €  

 
Sup. Chambre individuelle      355 € 
 
 
Les prix ont été établis sur la base d’un coût du transport, lié notamment au coût du 
carburant : 850 € par tonne métrique CHAMBRE(S) INDIVIDUELLE(S): 
Le supplément mentionné ci-dessus s’applique strictement pour le quota de chambres 
suivant : 1 chambre individuelle accordée pour 10 chambres doubles réservées 
Le tarif ne s’appliquera pas aux chambres individuelles hors quota. Toute demande 
supplémentaire sera soumise à disponibilité et à une nouvelle tarification.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 LES  PRIX COMPRENNENT :  
 
TRANSPORT 
● Assistance à l’aéroport de Paris  
● Vol régulier direct Paris/Tivat ou Podgorica aller et retour 
● Taxes aériennes à ce jour 81 € 
● Transport en autocar de tourisme pour les transferts et les excursions. 
 ● L’assistance francophone aux aéroports au Monténégro  
 
HÉBERGEMENT & REPAS  
● 7 nuits en hôtel 4* normes locales - (base chambres doubles) : 
   hôtel Castellastva 4*NL ou similaire 
● La taxe de séjour  
● La pension complète du dîner du 1er jour au petit déjeuner du 8 -ème jour 
 ●  La formule All inclusive boissons selon détail forfait  
● Les déjeuners lors des excursions de journée incluant les boissons - ¼ de vin + ½ eau 
(selon sélection du restaurateur) 1 déjeuner typique montagnard 1 déjeuner de poisson 
préparé de manière traditionnelle 1 déjeuner de spécialités albanaises 1 déjeuner à bord 
du bateau lors de la journée aux Bouches de Kotor  
 
GUIDE, VISITES ET DÉCOUVERTE  
 
● Un guide francophone pour toutes les excursions  
● Toutes les excursions privatives mentionnées au programme avec les droits d’entrées 
○ Lac de Skadar ; croisière privative sur le lac ○ Albanie : entrée à la cathédrale , au 
musée archéologique et à la forteresse de Rozfa  
● Dubrovnik : entrée à la cathédrale ○ Bouches de Kotor : entrée à Notre Dame du 
Rocher DIVERS 
● Un carnet de voyage par couple ou personne seule incluant un guide touristique sur le 
Monténégro  
● L’assurance Multirisque (annulation, épidémie, rapatriement et        bagages) 
● Audiophones pour l’ensemble des excursions 
 
LES  PRIX NE COMPRENNENT PAS : 
 
 ● Les boissons aux repas autres que celles citées ; 
 ● Toutes les prestations non mentionnées dans “nos prix comprennent”.  
 
FORMALITÉS ADMINISTRATIVES Les ressortissants français doivent être en 
possession d’une carte d’identité ou d’un passeport d’une validité couvrant l’intégralité du 
voyage France/France. 
 
 
 FORMALITÉS SANITAIRES Consulter jusqu’au départ le site : MINISTÈRE DE 
L’EUROPE ET DES AFFAIRES ETRANGÈRES RUBRIQUE CONSEILS AUX 
VOYAGEURS  
 
ANNULATION TOTALE OU PARTIELLE DU GROUPE EN 2025  
S’appliquent sur le montant hors taxes aériennes Le montant des éventuelles primes 
d’assurances ne sont pas remboursables Du jour de la réservation à 100 jours avant le 
départ : 30% du montant total du voyage. De 99 à 70 jours avant le départ : 40% du 
montant total du voyage. De 69 à 35 jours avant le départ : 50% du montant total du  



  



 
ARIS 

Association des Retraités de la Banque Indosuez devenue CA-CIB 
Association régie par la loi de 1901 (publication au J.O. du 19 Mai 1982) 

 
BULLETIN D’INSCRIPTION à renvoyer avant le 15/10/2024 

 
à Evelyne PERRIN / ARIS   - 112 Rue de Paris 77200 TORCY 

 
                CHARME DE L’ADRIATIQUE  du 24 Avril au 1er Mai 2025 

 
Prix   Adhérents ARIS : selon le nombre de participants             

          
                                        

Nom :…………………………………………………………………………………….. 
Inscrire le Nom d’usage figurant sur votre passeport ou votre CNI.  
Prénom : ………………………………………………………………………………… 
Adresse:…..……………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
Nom et prénom du conjoint ou concubin accompagnant :  
……………………………………………………………………………………………. 
(Les voyages sont réservés aux retraités et à leurs conjoints ou concubins adhérents de 
l’ARIS à jour de leur cotisation) 
 
Numéro de téléphone, afin de pouvoir vous joindre rapidement si nécessaire  
 
DOMICILE :……………………………………………………… … 
PORTABLE : …………………………………………………..…… 
Adresse mail : ………………………………………………………………………… 
 
Chambre individuelle (355 €) : ...…...... OUI……………………..NON (*) 
(*) Rayer la mention inutile 
 
Montant à payer : 
Séjour         :   
Chambre Individuelle                 :      
  
Acompte à verser avant le 15/10/2024                 480 € par personne            
                         

par chèque bancaire ci-joint établi à l’ordre de « ARIS », encaissé lors du 
versement de l’acompte à l’Agence de Voyages  

 
Date :      Signature :    

 
 

Le solde à régler vous sera réclamé  dans le mois précédant  le départ 
 

              ARIS/CA-CIB – CS 70052 - 92547 Montrouge Cedex  –           
                 Email : evep50@free.fr        Tél : 06 12 39 30 47 

 



  



 
 

CIRCUIT EN CORSE  
 
 
8JOURS 7NUITS 

 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          DU  16  AU  23  MAI 2025  

 



JOUR 1 : PARIS / AJACCIO 
  
Rendez-vous des participants à l'aéroport de départ. Envol à destination de Ajaccio  
Arrivée à l’aéroport de Ajaccio. Accueil par le guide et le Transfériste. 
 

 Déjeuner 

Tour d’orientation en autocar dans AJACCIO, commenté par votre guide, et 
promenade en car sur la Route des Sanguinaires où les Ajacciens aiment se 
promener le week-end, faire leur footing, se baigner 
dans l’eau turquoise des petites criques ou se dorer 
sur la plage de Marinella, toute proche de l’ancienne 
propriété de Tino Rossi, le Scudo. 
A mi-chemin, un arrêt photos permet d’avoir un 
magnifique point de vue sur les Iles Sanguinaires et 
sur la pointe de la Parata surmontée d’une tour 
d’époque génoise. Site protégé et reconnu d’intérêt 
national, il bénéficie aujourd’hui du label Opération 
Grand Site La Parata-Iles Sanguinaires. Il est 
désormais inaccessible en car.  
Installation à l’hôtel à Ajaccio ou environs. Diner et nuit – où vous séjournerez 4 nuits.  
JOUR 2: CALANQUES DE PIANA - PORTO  
Petit déjeuner. 
Départ vers le col de San Bastianu, et les superbes 
golfes di Lava et de Sagone. 
Delà , descente vers les petites stations balnéaires 
de Tiuccia, haut lieu de l’histoire de l’île, Sagone, 
siège d’un évêché qui s’est par la suite déplacé à 
Vico puis Calvi , Cargèse, où, au XVIIIe siècle, sur 
ce territoire concédé par Marbeuf, des Grecs venus 
du Péloponnèse se sont installés, Piana et ses 
célèbres Calanques où l’érosion a donné au granit 
rose, selon Maupassant, « toutes les formes, comme 
un peuple fantastique de contes féeriques, pétrifié 
par quelque pouvoir surnaturel. » ; et PORTO. (arret 
dans les calanques n’est plus autorisé) 
Si les conditions météorologiques le permettent, on 
pourra vous proposer une promenade en mer à 
Porto. (inclus)  
Déjeuner. 
Retour vers AJACCIO, via Evisa, le petit village de Vico et le col de Sevi souvent fréquenté 
par les cochons, gourmands de châtaignes qui apporte ce goût si rare à la charcuterie 
corse... 
Retour à l’hôtel. Diner et nuit – 2-ème nuit. 
 
 
 
 



JOUR 3 : 
BONIFACIO  

Petit déjeuner. 

Direction Plein Sud et l'un des joyaux de l'île, une 
splendeur opaline sur une mer scintillante et 
translucide : Bonifacio. C'est un décor irréel, l'un des 
sites les plus visités de Corse. 
Ce port est fréquenté depuis l’Antiquité pour la 
sécurité de son port bien à l’abri derrière ses 
falaises de calcaire blanc. 
Embarquement pour UNE PROMENADE EN MER 
(sous réserve de conditions météorologiques 
favorables) qui permet de mieux apprécier ses 
grottes, ses anses bien protégées des tempêtes, ses 
escaliers du Roy d’Aragon, paraît-il construits en une 
seule nuit, sa citadelle perchée sur un aplomb 
impressionnant et le grain de sable, ce rocher 
détaché de la falaise, planté au milieu de l’eau qui 
sert de plongeoir aux jeunes Bonifaciens.  
Avec un peu de chance, la Sardaigne, distante 
seulement d’une douzaine de kilomètres, se 
dévoilera de l’autre côté des Bouches de 
BONIFACIO. 
En supplément, si les conditions météorologiques 
sont favorables, il vous sera proposé sur place une 
extension jusqu’à l’archipel des ILES LAVEZZI . Les 
eaux cristallines et le sable blanc de ses plages en 
font un petit paradis. 
C’est un cadre paradisiaque, d'où s'étendent de 
flamboyantes plages de sable blanc bordées d'une 
eau bleu cristalline à couper le souffle. Chacun y 
trouve son bonheur, tant les îles regorgent de petites 
criques abritées qui suffisent à faire oublier tout le 
reste. Aujourd’hui la faune, la flore et l’avifaune y 
sont protégées.  
Déjeuner de poisson sur le port de plaisance. 
En début d’après-midi, promenade en petit train 
touristique jusqu’àlacitadelle, construite par les 
Génois pour des raisons évidentes de stratégie qui 
lui valurent d’être assiégée plusieurs fois au cours de 
son histoire. 
Visite guidée de ce site exceptionnel qui domine la 
mer, perché au sommet d’impressionnantes falaises 
blanches de calcaire, battues par les vagues. La 
vieille ville est surprenante avec son lacis de ruelles 
et son impressionnant patrimoine. 
 
Retour à l’hôtel. Diner et nuit – 3-ème nuit. 
 



 
JOUR 4 / AJACCIO 
  
Petit déjeuner. 
Temps libre sur le marché d’Ajaccio. Visite de la 
maison Bonaparte. ( Max 24 personnes par groupe , 
sinon en ½ groupe) 
Déjeuner.  
Rendez-vous avec votre guide pour une visite 
guidée de la ville : la place des Palmiers et sa 
fontaine aux 4 lions surmontée d’une statue de 
Napoléon Bonaparte en 1er Consul 
; la maison Bonaparte* qui le vit naître ; la cathédrale qui fut le 1er édifice religieux 
corse à être couronné d’une coupole ; la citadelle*; et le port Tino Rossi, autrefois port 
de pêche qui se transforme petit à petit en port de plaisance. Continuation votre sur la  
 
rue Fesch, rue piétonne qui accueille de nombreuses 
boutiques mais aussi le palais Fesch* offert par 
l’oncle de Napoléon à sa ville natale. Il abrite 
désormais un musée qui compte une collection 
remarquable de peintures. De part et d’autre la 
bibliothèque municipale* et la chapelle impériale* où 
reposent notamment les parents de l’empereur. 
*les entrées aux monuments et musées ne sont pas incluses. 
 
Retour à l’hôtel. Diner et nuit – 4ème nuit. 
 
JOUR 5  /  CORTE 
 
Petit-déjeuner.  
Route vers Corte. 
Arrivée à CORTE : promenade en petit train 
touristique jusqu'à la citadelle. 
Déjeuner 
Visite guidée de la cité avec ses ruelles pavées, 
bordées d’immeubles anciens, recelant une histoire 
passionnante. Au XVIIIe siècle, elle fut la capitale de 
l’île lorsque celle-ci obtint son indépendance et fit de 
Pascal Paoli le général de cette jeune nation. C’est 
aussi une cité grouillante de vie grâce aux étudiants 
de l’université corse qui y est installée depuis le 
début des années 80. 
Départ par la route qui traverse la région de 
L'Ostriconi et ses petits villages de Pietralba, Lama, 
et Urtaca, accrochés au massif de Tenda. 
Installation pour 3 nuits à l'hôtel à  
ILE ROUSSE ou environs.  
Dîner et nuit. 



 
JOUR 6 :  
CAP CORSE  
 

Petit déjeuner. 

 

Départ vers une région surnommée le Désert des 
Agriates. Puis continuation vers Saint Florent, petite 
station balnéaire dont le port attire chaque été de 
nombreux plaisanciers ; puis Patrimonio, première 
région corse à avoir obtenu l’AOC pour ses vins. 
Départ pour le Cap Corse, doigt pointé vers le Nord, 
dont les deux versants vous éblouiront par leur 
diversité et leur végétation ; puis Pino. 
 
Ensuite continuation vers Macinaggio : aujourd’hui 
port de plaisance, très prisé durant l’été, cette marine 
vit passer au cours de son histoire des personnalités 
importantes.  
Déjeuner en cours d’excursion. 
 
Côté est, traversée des petites marines : Santa 
Severa et Pino. Poursuite par Erbalunga qui fut une 
destination incontournable pour les peintres qui 
effectuaient leur Grand Tour au XIXe., Lavasina, qui 
accueille chaque année les pèlerins, le 8 septembre, 
jour de la Nativité de la Vierge, Miomo, et Pietranera.  
VISITE GUIDEE DE BASTIA : 
La place Saint-Nicolas, entourée d’immeubles 
construits au XIXe siècle par de riches commerçants, 
le vieux port dominé par la citadelle génoise d’où 
siégeait le gouverneur de la Corse, la majestueuse 
église Saint-Jean-Baptiste et l’oratoire de 
l’Immaculée Conception surnommé le « petit théâtre 
» grâce à sa luxueuse décoration. 
 
 
Retour à l’hôtel. 
 
 Dîner et nuit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



JOUR 7 : LES VIEUX VILLAGES DE BALAGNE 

- CALVI  
 

Petit déjeuner. 

 

Départ par la route des Vieux Villages de Balagne où 
l’olivier est l’arbre roi. Il fit d’ailleurs la richesse de 
cette région. Découverte de Corbara et son superbe 
couvent encore en activité ; Pigna, un village où se 
sont installés de nombreux artisans d’art depuis les 
années 70 ; Aregno et sa magnifique petite église de 
la Trinité aux façades polychromes et au décor 
sculpté ; Sant’Antonino perché sur son piton rocheux 
et classé parmi les plus beaux villages de France. 
De là-haut, vue splendide sur toute la plaine 
d’Aregno, les collines alentours et les anciennes 
terrasses cultivées qui les recouvraient. 
Poursuite de la route par les villages de Cateri, 
Lavatoggio et enfin Lumio. 
Déjeuner. 
Dans l’après-midi, visite guidée de la citadelle de 
CALVI à la découverte de son riche patrimoine : 
l’ancien palais des gouverneurs, l’oratoire Saint-
Antoine Abbé et l’église Saint-Jean-Baptiste qui fut 
un temps le siège d’un évêché. 
Sa devise, inscrite à l’entrée de la citadelle, « Civitas 
Calvi Semper Fidelis », c’est-à-dire « la cité de Calvi 
toujours fidèle », lui futdonnépar la 
RépubliquedeGênes lors du conflit qui l’opposa à 
une coalition franco-turque au XVIe. 
 
 
Retour à l'hôtel.  
 
Dîner et nuit. 
 
 
JOUR 8 : RETOUR 
Transfert à l’aéroport de Bastia après le petit 
déjeuner, et selon les horaires de votre vol. 
Formalités d’enregistrement. Envol vers votre 
destination. Fin de nos services 
 

 
 
 
 
 



 
 
HÔTEL CLUB MARINA VIVA *** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SITUATION 
 

Dans un cadre naturel préservé, le littoral d'Ajaccio alterne crique 
et plage de sable doré, mais également des villages situés à mi 
montagne qui offrent de jolis panoramas sur la mer. Bordé par une 
plage de sable fin, le Club vous accueille dans un domaine de 10 
hectares boisé de pins, d'eucalyptus, de mimosas et de palmiers. 

 
HEBERGEMENT 

 
L'établissement est composé de 332 chambres, réparties en petits 
bâtiments de 2 à 3 étages. Les chambres sont équipées d'une 
salle d'eau avec lavabo, douche, WC, téléphone, TV satellite 
écran plat, mini coffre-fort, balcon en étage ou terrasse en rez-de-
chaussée, sèche-cheveux à la réception (caution). 

 
RESTAURATION 

 
Le restaurant principal propose une cuisine sous forme de buffet 
à thème dans un cadre original en front de mer. 
Les petits déjeuners sont servis sous forme de buffet : boissons 
chaudes (thé, café, chocolat, lait), pain, viennoiseries, biscottes, 
beurre, confiture, salade de fruits, jus multivitaminés, jus d’orange, 
yaourts, jambon, œufs, bacon, fromage. 

 
SERVICES 

 
 

Wifi gratuit dans les espaces communs de l'hôtel, un bar "U 
Paradisu" qui propose des cocktails et des glaces 

 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 

 
RESIDENCE BENISTA*** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SITUATION 
 

La charmante petite ville de l'Ile Rousse avec sa plage de sable 
fin, son eau turquoise et ses rochers aux teintes rousses au 
coucher du soleil, invite à la découverte, au bronzage et au 
farniente. Elle offre tous les plaisirs, les agréments et le confort 
d'une cité balnéaire. Les ruelles atypiques de la ville sont 
agréablement animées avec leurs nombreux commerces, glaciers, 
restaurants et autres plaisirs... Autour de l'Ile Rousse, s'ouvre à 
vous la région de la Balagne, parsemée de magnifiques plages et 
petits villages des plus atypiques de Corse. La résidence est située 
au Nord-Ouest de la Corse, et se trouve à 2 km sur les hauteurs 
de la ville de l'Ile Rousse et des plus belles plages de la région. 

 
 

HEBERGEMENT 
 

Cette résidence propose des maisonnettes qui forment un petit 
village, intégré à la nature environnante. L'hébergement va d'une 
chambre simple à un studio ou à un T2 situés en rez-de-chaussée 
ou 1er étage. Les chambres et appartements à votre disposition 
sont équipés de la climatisation, de la télévision et d'une salle 
d'eau avec douche et WC. Pas d’ascenseur. 

 
 
 

RESTAURATION 
 

Les petits déjeuners continentaux sont servis sous forme de 
buffet :boissons chaudes (thé, café, chocolat, lait), pain, 
viennoiseries, beurre, confiture, jus d’orange. Les dîners sont 
servis dans lasallederestaurant, près delapiscine. 

 
 
 

SERVICE 
 

La résidence offre une grande piscine de mi-mai à mi-septembre 
attenante à une terrasse ombragée près d'un bar. Elle possède 
également une réception avec Wifi gratuit en zone collective. Des 
services en plus sont disponibles avec participation : une laverie, 
baby-foot, ping-pong. 

 
 



 
 

CIRCUIT EN CORSE   
08 JOURS /07 NUITS  

 
Prix en euros par personne en chambre double à partager, calculés sur les 

bases minimums suivantes 
(Hors ponts, fériés et vacances scolaires)   

BASE             Du 16 au 23  mai     

          25                 2 116€    
30  1 959€    
35  1 839€    

 
 
LES PRIX COMPRENNENT  
Le transport aérien Paris/Ajaccio – Bastia/Paris sur vol air France, Air Corsica, taxes 
à ce jour 1 bagage 15 kg en soute, prix basé sur une estimation à reconfirmer à la 
réservation 

Les transferts en car Aéroport / Hôtel / Aéroport les jours 1 et 8 
Le transport en autocar de tourisme local climatisé du jour 2 au jour 7 
7 Nuits en résidence, hôtel 2 et /ou 3 étoiles (Normes locales) en chambre 
double avec bain ou douche 
La pension complète du déjeuner du 1er jour au petit déjeuner du dernier jour  
(jour 8) dont plusieurs repas de spécialités Corses et des repas de poissons ( si 
Marina Viva dans le Sud prévu , le vin à discretion est prévu pour les diners) 
La montée en petit train touristique à Corte et à 
Bonifacio La promenade en mer "Grottes et 
Falaises" à Bonifacio 
La promenade en mer "Calanques de Piana" au 
départ de Porto Le tour d'orientation d'Ajaccio 
Visite de la maison 
Bonaparte Eau en carafe  
Un guide local professionnel du jour 1 au jour 7 assurant les visites guidées de 
Bastia, Calvi, Corte, Bonifacio et Ajaccio 
Une soirée corse en cours de circuit 
Garantie APST (Garantie totale des fonds déposés) 
L’assurance Annulation-Bagages et l’Assistance-
Rapatriement, Formule 2 Les carnets de voyages, 
 
LES PRIX NE COMPRENNENT PAS 
 
Les dépenses à caractère personnel (téléphone, 
blanchisserie, bar…), Les pourboires au guide et au 
chauffeur, 
Les boissons autres que mentionnées, le port des bagages, les extras, les 
dépenses personnelles De manière générale, tout ce qui n’est pas compris dans 
la rubrique « ces prix comprennent ». 
Les chambres individuelles (demande au cas par cas) 
 
 
 



 
 
 



                     

 

 

       
ARIS 

Association des Retraités de la Banque Indosuez devenue CA-CIB 
Association régie par la loi de 1901 (publication au J.O. du 19 Mai 1982) 

 
BULLETIN D’INSCRIPTION à renvoyer avant le 20/10/2024 

 
à Evelyne PERRIN / ARIS   - 112 Rue de Paris 77200 TORCY 

 
    CIRDUIT EN CORSE                    

 
Prix   Adhérents ARIS : selon le nombre d’inscrits              

                                                           
Nom :…………………………………………………………………………………….. 
Inscrire le Nom d’usage figurant sur votre passeport ou votre CNI.  
Prénom : ………………………………………………………………………………… 
Adresse:…..……………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
Nom et prénom du conjoint ou concubin accompagnant :  
……………………………………………………………………………………………. 
(Les voyages sont réservés aux retraités et à leurs conjoints ou concubins adhérents de 
l’ARIS à jour de leur cotisation) 
 
Numéro de téléphone, afin de pouvoir vous joindre rapidement si nécessaire  

 
DOMICILE :……………………………………………………… … 
PORTABLE : …………………………………………………..…… 
Adresse mail : ………………………………………………………………………… 
 
Chambre individuelle ( ?  ) : ...…...... OUI……………………..NON (*) 
(*) Rayer la mention inutile 
 
Montant à payer : 
Séjour         :   
Chambre Individuelle                 :      
  
Acompte à verser avant le 20/10/2024                500 € par personne            
                         

par chèque bancaire ci-joint établi à l’ordre de « ARIS », encaissé lors du 
versement de l’acompte à l’Agence de Voyages  

 
Date :      Signature :    

 
 

Le solde à régler vous sera réclamé  dans le mois précédant  le départ 
 

              ARIS/CA-CIB – CS 70052 - 92547 Montrouge Cedex –             
                   Email : evep50@free.fr        Tél : 06 12 39 30 47 



             

 
  



             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CLUB LOOKEA TORREQUEBRADA    TUI 
 
DU 12 AU 19 JUIN 2025  /  30 PERSONNES 
 
8 JOURS /  7 NUITS :  1 175 € formule tout-inclus 
 
Situé à 15 Km de l’’aéroport de MALAGA dans la baie avec accès direct à deux plages 
dans la province de la Miel à BENALMADENA avec des commerces à 
proximité 
 
  



             

 
FORMULE TOUT INCLUS 
 
Cuisine internationale et locale sous forme de buffet à thème à volonté, restaurant 
principal, 1 restaurant la carte, éphémère 2 à 3 fois /semaine, snack,  goûter, 4  bars 
dont 2 au bord de la piscine 
Une offre gastronomique hors pair  avec un restaurant à la carte éphémère   
Boissons locales alcoolisées ou non de 10h30  à 23h30  : sodas, jus de fruits, café filtre, 
alcools locaux… 
 
LES SPORTS  
 
Tennis, tennis de table, volley-ball, mini-football, fléchettes, aquagym ; water-polo, , 
salle de fitness,  
 
Les nombreuses piscines en bord de mer, dont une avec les jeux aquatiques  
 Parasols et transats sur la plage 2ème plage de galets  port de chaussures conseillé 
 
SERVICES A LA CARTE (avec supplément) 
 
• Parcours de golf (env. 2km)  aquapark à 6km, casino (entrée gratuite à partir de 18 
ans dans le resort), Sports nautiques : planche à voile, pédalo, canoé, jet ski, ski 
nautique  paddle 
• Parasols et transats sur la plage de sable  port de chaussures  de baignade conseillé 
massages, soins pour le corps et le visage 
 
• le spa et l’espace fitness entièrement neufs 
 
 
BON A SAVOIR 
 
• Wifi gratuit dans tout l'hôtel. 
• Tenue correcte exigée le soir, pantalon obligatoire pour les messieurs 
 
• Prêt de serviette  
 
• 100 chambres réservées au club Lookéa  réparties dans 2 bâtiments  
   Les chambres disposent de climatisation, télévision écran plat, sèche-cheveux 
   Bouilloire sachets de thés et café de bienvenue, coffre-fort, mini bar (fourni )     
 
 
ANIM’&VOUS 
 
Vos animateurs Club Lookéa 100% francophone accompagnés d’une 
équipe d’animation internationale vous attendent autour d’animations 
exclusives, d’activités culturelles ou sportives en journée comme en soirée. 
Animations exclusives : Lookymba… 
Des activités sportives, ludiques et culturelles 
Des spectacles et des évènements en soirée 
 
 
 
 
 



             

 
 
LES PRIX COMPRENNENT : 
  
✓Le transport aérien Paris / Malaga / Paris sur vols affrétés TUI FLY ou TRANSAVIA 
ou similaire (horaires non connus à ce jour) 
 
✓Les transferts Aéroport / Club / Aéroport 
 
✓  la franchise bagage en soute 30€ par trajet à ce jour  
 
✓ les taxes de redevances aéroportuaires (soumises à modification) et frais de dossier 
90€ à ce jour  
 
✓l’assistance du délégué Club Lookéa qui vous conseille et vous assiste tout au long 
de votre séjour  
 
✓l’accueil de l’assistance de nos agents TUI à votre arrivée  
 
Les prix de nos forfaits touristiques (comprenant un vol affrété ou spécial) ont été 
établis sur la base d’un coût du carburant de 950 USD par tonne métrique (indice de 
référence JET CIF NWE) et de la parité euro dollar suivante : 1 EUR= 1,08 USD 
 
✓Une réunion d’informations et un cocktail de bienvenue à votre arrivée 
 
✓L'hébergement en chambre double  
✓L'animation FRANCOPHONE 
 
✓La formule TOUT INCLUS 
 
✓Les assurances avec XPLORASSUR / MUTUAIDE (nous consulter pour le détail de 
garanties) 
 
•  Multirisque PREMIUM (formule Essentielle + Garantie des prix sans  franchise) : 64 €  
 
LES PRIX NE COMPRENNENT PAS  :   
 
✓Les dépenses d’ordre personnel, les pourboires 
✓Les activités mentionnées en suppléments, les excursions 
  
✓Supplément chambre individuelle par semaine (en nombre limité, selon disponibilité 
– Montant du supplément révisable): 
 Du 30/05/25 au 19/06/25 -> 440€ -  
 
 ✓Supplément junior suite vue mer partielle par adulte : 160€ du 23/05 au 03/07  
✓Supplément chambre supérieure vue mer : 110€  du 23/05 au 26/06  
 
 
 
 
 
  



             

 
ARIS 

Association des Retraités de la Banque Indosuez devenue CA-CIB 
Association régie par la loi de 1901 (publication au J.O. du 19 Mai 1982) 

 
BULLETIN D’INSCRIPTION à renvoyer avant le 31/10/2024 

 
à Evelyne PERRIN / ARIS   - 112 Rue de Paris 77200 TORCY 

 
                 CLUB LOOKEA            du 12 Juin AU 19 JUIN 2025 

 
Prix   Adhérents ARIS : 1 175 €   
             

                                                           
Nom :…………………………………………………………………………………….. 
Inscrire le Nom d’usage figurant sur votre passeport ou votre CNI.  
Prénom : ………………………………………………………………………………… 
Adresse:…..……………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
Nom et prénom du conjoint ou concubin accompagnant :  
……………………………………………………………………………………………. 
(Les voyages sont réservés aux retraités et à leurs conjoints ou concubins adhérents de 
l’ARIS à jour de leur cotisation) 
 
Numéro de téléphone, afin de pouvoir vous joindre rapidement si nécessaire  
 
DOMICILE :……………………………………………………… … 
PORTABLE : …………………………………………………..…… 
Adresse mail : ………………………………………………………………………… 
 
Chambre individuelle (440 €) : ...…...... OUI……………………..NON (*) 
(*) Rayer la mention inutile 
 
Montant à payer : 
 
Séjour         :   
Chambre Individuelle                 :      
  
Acompte à verser avant le 31/10/2024                440 € par personne            
                         

par chèque bancaire ci-joint établi à l’ordre de « ARIS », encaissé lors du 
versement de l’acompte à l’Agence de Voyages  

 
Date :      Signature :    

 
 

Le solde à régler vous sera réclamé  dans le mois précédant  le départ 
 

              ARIS/CA-CIB – CS 70052 - 92547 Montrouge Cedex –             
                   Email : evep50@free.fr        Tél : 06 12 39 30 47 

 
  



             

 
 

CIRCUIT LA  SUISSE ET SES TRAINS 

Du 30 Juin au  6 juillet 2025 

06 jours / 05 nuits 

Base 20 à 40 participants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

la Suisse, ses montagnes, ses forêts mais aussi ses lacs et ses petits villages 
plein de charme… Quoi de mieux que de la découvrir en train pour profiter 

pleinement de ses paysages enchanteurs et de prendre son rythme ? 

 

ITINERAIRE 
JOUR 01: PARIS / BESANÇON / LAUSANNE 
JOUR 02:  LAUSANNE / GRUYERES / BERNE / LEISSIGEN 
JOUR 03:  LEISSIGEN / MASSIF DE LA JUNGERAU EN TRAIN / 
LEISSIGEN 
JOUR 04:  LEISSIGEN / GLACIER EXPRESS / BIVIO 
JOUR 05:  BIVIO / BERNINA EXPRESS / PARPAN 
JOUR 06:  PARPAN / LUCERNE / BESANÇON / PARIS 

 



             

 

JOUR 1: PARIS / BESANÇON / LAUSANNE 
Rendez-vous des participants à la gare de Lyon, assistance puis départ en 
TGV à destination de Besançon. 

            Accueil par votre chauffeur puis départ en car jusqu’à Lausanne. 
        Déjeuner en cours de route. 

             
           Dîner et nuit à l’hôtel 

 

 JOUR 2: LAUSANNE / GRUYERES / BERNE / LEISSIGEN 
Petit-déjeuner à l’hôtel. 

Accueil par votre guide. 

Départ pour la découverte du pittoresque village de Gruyères. 

Visite du château qui offre une promenade à travers huit siècles. Les 
intérieurs baroques des XVIIe et XVIIIe siècles ainsi que le jardin français 
rappellent l'époque des baillis fribourgeois. 

Déjeuner au café - restaurant des Remparts. 

Temps libre puis continuation vers la capitale fédérale, Berne. 

Visite guidée de la vieille ville de Berne, classée au patrimoine mondial de 
l’Unesco offre un aperçu fascinant du passé de Berne. Les ruelles sinueuses, 
les bâtiments baroques et les remarquables curiosités de la capitale fédérale 
ont des histoires passionnantes à raconter. Berne possède 6 kilomètres 
d’arcades en tonnelle, l’une des plus longues promenades commerçantes 
couvertes d’Europe. 

Dîner et nuit à l’hôtel. 

JOUR 3: LEISSIGEN / MASSIF DE LA JUNGERAU EN TRAIN  LEISSIGEN 

Petit-déjeuner à l’hôtel.  

Départ pour Lauterbrunnen où vous monterez à 
bord du train à crémaillère pour une excursion dans 
le massif de la Jungfrau vers la Kleine Scheidegg  

(2 061m), située au pied de la paroi nord de l’Eiger. 
Ici se croisent vachers, alpinistes et visiteurs du 
monde entier. 

Déjeuner au restaurant Kleine Scheidegg. 

Embarquement à bord du train à Crémaillère à destination de Grindelwald.  



             

Descente à Grindelwald où votre car vous attend et temps libre dans cette 
station mondaine à la renommée internationale. 

       Possibilité de vous rendre aux gorges de l'Aar, site naturel de toute beauté ! 

Visite libre des gorges de l’Aar, merveille 
naturelle de 1400 m de long et 200 m de 
profondeur. Des passerelles et des tunnels 
permettent de parcourir les imposantes gorges en 
45 minutes environ, sans  

effort et sans danger. Grâce à leur température 
fraîche et constante, les gorges de l'Aare sont un 
but d'excursion idéal pour se rafraîchir naturellement par beau temps ou par 
temps chaud. Par temps de pluie, les gorges sont imposantes avec leur 
mysticisme et leurs masses d'eau parfois importantes. 

         Retour à l’hôtel. 

Dîner et nuit à l’hôtel. 

JOUR 4:  LEISSIGEN / GLACIER EXPRESS / BIVIO 
Petit déjeuner à l’hôtel. 

Ce matin, vous prenez la route vers Andermatt et vous rendez à la gare. 

Départ pour un voyage inoubliable à travers les Alpes, avec le Glacier-Express à 
destination de Saint-Moritz. Le voyage en train passe par le col de l’Oberalp (2 033 m) 
et les gorges du Rhin avant de rejoindre Coire, capitale des Grisons puis Saint-Moritz. 

Déjeuner à bord du train. 

Arrivée à Saint-Moritz où votre car vous attend. 

Transfert et installation à l’hôtel. 

Dîner et nuit à l’hôtel.  

JOUR 5: BIVIO / BERNINA EXPRESS / PARPAN 
Petit déjeuner à l’hôtel. 

Transfert à la gare de Saint-Moritz et embarquement à bord du Bernina Express à 
destination de Tirano. 

Arrivée à Tirano où votre car vous attend. 

Déjeuner au restaurant Vittoria. 

Temps libre dans le pittoresque village de Tirano, puis possibilité de refaire un arrêt à 
St. Moritz pour découvrir la station mondaine. Il y a également le village typique de 
Zuoz, qui mérite le détour pour une découverte libre. 

Dîner et nuit à l’hôtel.  



             

JOUR 6: PARPAN / LUCERNE / BESANÇON / PARIS 
Petit déjeuner à l’hôtel. 
 

Ensuite, vous quitterez les Grisons pour vous rendre à 
Lucerne, charmante ville posée dans un écrin entre lac 
et montagnes.  

Temps libre avant le déjeuner.  

Déjeuner au restaurant Mamma Leone. 

Vous guide-accompagnatrice prendra congé du groupe 
après le déjeuner. 

Transfert à la gare de Besançon. 

Arrivée à Besançon et embarquement à bord du TGV à destination de Paris. 

Arrivée à Paris gare de Lyon. 

Selon les impératifs locaux, l’ordre des visites pourra être modifié mais elles auront 
toutes lieu dans leur intégralité. 

PRIX ET CONDITIONS 2025  A CONFIRMER 

Circuit 06 jours / 05 nuits 

30 JUIN AU 6 JUILLET  2025 

Logement sur la base 
de : 

20 à 24 
personnes 

25/29 

personnes 

30 à 34 

personnes 

35 à 40 

personnes 

Prix par personne en 
chambre double 1 990 € 1 880 € 1 795 € 1 755 € 

Supplément en 
chambre individuelle 240 € 

            

          Hôtels ou similaires, normes locales, en chambres doubles standards : 

Villes Hôtels 

Lausanne Aquatis 

Leissigen Kreuz 

Bivio Post Bivio 

Parpan Stätzerhorn 

                                      



             

LES PRIX COMPRENNENT : 

• L’assistance de l’agence à la gare de Lyon à Paris. 
• Les trajets en train Paris gare de Lyon / Besançon / Paris gare de 

Lyon en 2e classe 
• Tous les transferts en bus. 
• L’hébergement en chambre double sur la base des hôtels 

mentionnés ou similaire en base demi-pension. 
• Les déjeuners dans des restaurant locaux (3 plats). 
• Les services d’un guide local francophone du 2e jour après le petit-

déjeuner au 6e jour après le déjeuner. 
• Les visites et excursions mentionnées au programme 
• L’assistance de notre correspondant sur place 
• La garantie totale des fonds déposés 
• L’assurance responsabilité civile  
• Les garanties personnelles (assistance -rapatriement frais 

médicaux) 
• L’assurance multirisque avec extension Covid 

 
 

LES PRIX NE COMPRENNENT PAS  

• Les pourboires aux guides et aux chauffeurs  
• Les boissons et les dépenses personnelles 

 

Formalités pour les Français : 

Passeport ou CNI en cours de validité. 

Autres nationalités : se renseigner auprès de l’ambassade. 

 

  



             

ARIS 
Association des Retraités de la Banque Indosuez devenue CA-CIB 

Association régie par la loi de 1901 (publication au J.O. du 19 Mai 1982) 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION à renvoyer avant le 30/10/2024 
 

à Evelyne PERRIN / ARIS   - 112 Rue de Paris 77200 TORCY 
 
                   LES TRAINS LEGENDAIRES DE SUISSE 

                            du 30 JUIN   AU 6 JUILLET 2025 
 

Prix   Adhérents ARIS : selon le nombre d’inscrits MAX  40 PERSONNES 
                                                           

Nom :…………………………………………………………………………………….. 
Inscrire le Nom d’usage figurant sur votre passeport ou votre CNI.  
Prénom : ………………………………………………………………………………… 
Adresse:…..……………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
Nom et prénom du conjoint ou concubin accompagnant :  
……………………………………………………………………………………………. 
(Les voyages sont réservés aux retraités et à leurs conjoints ou concubins adhérents de 
l’ARIS à jour de leur cotisation) 
 
Numéro de téléphone, afin de pouvoir vous joindre rapidement si nécessaire  

 
DOMICILE :……………………………………………………… … 
PORTABLE : …………………………………………………..…… 
Adresse mail : ………………………………………………………………………… 
 
Chambre individuelle (240 €) : ...…...... OUI……………………..NON (*) 
(*) Rayer la mention inutile 
 
Montant à payer : 
 
Séjour         :   
Chambre Individuelle                 :      
  
Acompte à verser avant le 30/10/2024                500 € par personne            
                         

par chèque bancaire ci-joint établi à l’ordre de « ARIS », encaissé lors du 
versement de l’acompte à l’Agence de Voyages  

 
Date :      Signature :    
 

 
Le solde à régler vous sera réclamé  dans le mois précédant  le départ 

 
             ARIS/CA-CIB – CS 70052 - 92547 Montrouge Cedex –           
                   Email : evep50@free.fr        Tél : 06 12 39 30 47 

 
 
  



             

AROSA EXPRESS -  BERNINA  EXPRESS 

TRAIN DE LA RHETIQUE 

 

 

 

SEJOUR DE 6 JOURS 5 NUITS    -   20 Chambres 

  

du mardi 23 au dimanche 28 septembre 2025 

 

 

  



             

1e JOUR PARIS – ZURICH – FELDKIRCH 135 km 

Convocation des participants en gare de Paris-Lyon. 

Accueil par notre assistant. 

Départ à destination de ZURICH en TGV. 

Accueil par votre guide local et départ en autocar vers votre l’hôtel. 

Arrivée à l’hôtel.  

Accueil puis les premières informations concernant votre séjour vous seront 
communiquées.  

Verre de bienvenue et Installation dans les chambres.  

Dîner et nuit. 

 

     

2e jour  AROSA ET LES MONTAGNES DU CANTON DES GRISONS 135 km 

Petit déjeuner buffet à l’hôtel. 

L'excursion d'aujourd'hui vous conduira parmi les hauts sommets suisses. Vous partirez 
en car pour Chur, la capitale du canton des Grisons avec plus de 150 vallées et la plus 
ancienne ville de Suisse. Vous vous installerez alors dans les compartiments réservés du 
train de la Rhétique.  

Vous admirerez après chaque virage ou chaque pont, ce paysage splendide que vous 
propose ce parcours de Chur à la station de sports d'hiver renommée qu'est Arosa.  

Promenade le long du lac pour profiter de cette atmosphère. 

Déjeuner. 

De retour à Chur, vous vous baladerez en ville jusqu'à la cathédrale avant de rentrer à 
l'hôtel.  
 

Dîner et nuit à l’hôtel. 

 



             

     

 

3ème JOUR BERNINA EXPRESS AVEC ST MORITZ 344 km 

Une longue partie du circuit s’effectue en train ! 

Petit déjeuner buffet à l’hôtel. 
Vous découvrirez aujourd’hui la région d’Engadin, berceau des sports d’hiver et haute 
vallée la plus ensoleillée du sud des Alpes. Le canton des Grisons est le plus grand de 
Suisse et reconnaît comme langue officielle non seulement l’allemand mais aussi l’italien 
et le rhéto-romanche. 
 

Vous longerez tout d’abord le Rhin afin de rejoindre la gare de Tiefencastel. Vous vivrez 
alors le plus beau moment de votre voyage - le parcours en wagon panoramique (2ème 
classe) du Bernina Express. Vous serez éblouis par le paysage du célèbre parcours du 
col de l’Albula et atteindrez la région d’Engadin, la « Reines des Bains des Alpes ».  
 

Vous franchirez le col de la Bernina à 2330 m d’altitude pour arriver à Tirano en Italie, le 
charme du sud, où votre conducteur vous attendra. 
 
Déjeuner. 
 
Après vous être restaurés, vous reprendrez votre route dont vous découvrirez l’autre 
versant. En effet, vous traverserez St Moritz la station la plus réputée des Alpes avant de 
franchir le col du Julier, praticable toute l’année, et de redescendre sur Tiefencastel afin 
de rentrer tranquillement sur Feldkirch. 
 

Retour à l’hôtel, dîner et nuit à l’hôtel. 
 
     

4ème JOURFELDKIRCH – APPENZELL 130 km 

Petit déjeuner buffet à l’hôtel. 
Cette excursion démarrera à Feldkirch, ville au caractère moyenâgeux avec son château 
imposant, imprenable, autrefois propriété des Comtes de Montfort. La visite du Musée 
vous donnera une idée des us et coutumes de l’époque, que vous compléterez en flânant 
dans les vieilles ruelles de Feldkirch.  

Déjeuner à l’hôtel. 



             

Vous découvrirez cet après-midi la région d'Appenzell en Suisse. La visite de la distillerie 
Ebneter à Appenzell vous réjouira, vous y goûterez l'eau de vie produite à base de 42 
herbes de la montagne d'Appenzell. 

Vous ne pourrez pas repartir sans avoir apprécié les maisons en bois peintes du village 
d'Appenzell.  

Vous admirerez un paysage splendide sur la vallée du Rhin en rentrant par Stoss et 
Altstätten. 

Retour à l’hôtel, dîner et nuit à l’hôtel. 
 
 5ème jour  LES GORGES DU RHIN ET VADUZ 242 km 

Petit déjeuner buffet à l’hôtel. 
 
Le grand fleuve qu’est le Rhin, sera le point fort de votre journée. Tout en le longeant, 
vous vous dirigerez vers sa source dans le canton des grisons.  

Vous rejoindrez ainsi la ville d’Ilanz, point de départ des gorges du Rhin, « le Grand 
Canyon Suisse ». 

La profondeur peut aller jusqu’à 400 mètres et les gorges s’étendent d’Ilanz où vous 
prendrez le train à Reichenau sur l’embouchure du Rhin supérieur. C’est l’un des 
paysages les plus grandioses de Suisse.  

Une grande partie des parois des gorges du Rhin sont blanches ce qui suppose une forte 
et belle luminosité.  

Vous prendrez un train des chemins de fer rhétique avec la possibilité de vous installer 
en compartiment extérieur ou si vous préférez à l’intérieur.  

Déjeuner.  

Après cette belle promenade en train, vous vous dirigerez vers Vaduz, la capitale du 
Liechtenstein, petite principauté de 160 km2. L’architecture de Vaduz est particulièrement 
variée, vous découvrirez ainsi, en petit train, non seulement la vielle ville mais également 
la partie moderne, le centre financier. 

Un film vous expliquant les coutumes de la principauté et vous présentant l’intérieur du 
château complètera votre balade en petit train. Vous rentrerez ensuite tranquillement sur 
Feldkirch.  

Retour à l’hôtel. Dîner et nuit.  

6ème JOUR  FELDKIRCH– ZURICH – PARIS 135 km  

Petit-déjeuner buffet à l’hôtel. 

Un souvenir vous sera offert dans le bus, lors de votre départ vers la France.  

Transfert en autocar vers la gare de Zurich.  

Départ à destination de PARIS en TGV. Arrivée à la gare de Lyon 



             

 

 

LES PRIX COMPRENNENT : 

• Notre assistance à la gare à l’aller, 
• Le transport en TGV Lyria 2ème classe Paris/ Zurich A/R, 
• Parcours aller-retour de Chur à Arosa en train de la Rhétique (durée du trajet – 

les deux fois – une heure), 
• Bernina-Express de Tirano à Tiefencastel, 2ème classe (durée du trajet – 3,5 

heures) Compartiment panoramique, 
• Train rhétique d’Ilanz à Reichenau (trajet de 28 min),  
• Tour en petit train à Vaduz (durée 35min) avec en plus la Présentation d'un film 

sur la famille princière et l’intérieur du château de la principauté du Liechtenstein, 
• Les transferts sur place et le circuit en autocar grand tourisme, 
• L’hébergement en hôtel 4**** (chambre à 2 personnes avec bain - douche -W.C.), 
• La pension complète du dîner du 1er jour au petit-déjeuner du 6ème jour  
• (dîner à 4 plats),  
• La boisson aux repas : 1 verre de vin ou 1 bière ou eau minérale,  
• Entrée au musée de la ville de Feldkirch 
• Dégustation d'eau de vie d'Appenzell 
• Le verre de bienvenue, 
• Brochure informative (carte régionale, carte postale, prospectus sur l’hôtel et ses 

environs) 
• Animation chaque soir à l’hôtel, 
• Un souvenir lors du départ, 
• Les excursions, entrées et visites mentionnées au programme, 
• Les services d’un guide-accompagnateur de l’hôtel, 
• L’assurance annulation, bagages, responsabilité civile AREAS : 3,5 % du forfait 

de base. 
• L'assurance assistance rapatriement VYV. 
• Le carnet de voyage avec guide touristique sur la destination, 
• La garantie financière de l’APST, 
• Notre assistance 24h/24 et 7j/7 pendant votre voyage. 

 
 

NE COMPRENNENT PAS  : 

Les pourboires au guide et au chauffeur, 

Les dépenses personnelles, 

Le supplément chambre individuelle  

 

 

PRIX PAR PERSONNE 25/29 30/34 35/40 Ch. Indiv. 

Du 23 au 28 septembre 2025 1 685 € 1 600 € 1 540 € + 200 € 



             

HOTEL WEISSES KREUZ  4 **** 

 

Cet hôtel de catégorie 4**** est géré par la même famille depuis 1852.  

 

Toutes les chambres disposent d’un lit double ou de deux lits séparés avec télévision par 
satellite, téléphone, radio, salle de bains avec douche ou baignoire, sèche-cheveux et 
toilettes.  

 

Pour vous détendre, un sauna et une salle de fitness sont à votre disposition.  

 

Vous pourrez également profiter du bar et du jardin.  

Les repas seront servis au restaurant de l’hôtel où vous dégusterez la cuisine 
autrichienne. 

 

 

 
 

 
  



             

ARIS 
Association des Retraités de la Banque Indosuez devenue CA-CIB 

Association régie par la loi de 1901 (publication au J.O. du 19 Mai 1982) 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION à renvoyer avant le 30/10/2024 
 

à Evelyne PERRIN / ARIS   - 112 Rue de Paris 77200 TORCY 
 
                   LES TRAINS LEGENDAIRES DE SUISSE 

                            du 23 AU 28 SEPTEMBRE 2025 
 

Prix   Adhérents ARIS : selon le nombre d’inscrits MAX  40 PERSONNES 
             

                                                           
Nom :…………………………………………………………………………………….. 
Inscrire le Nom d’usage figurant sur votre passeport ou votre CNI.  
Prénom : ………………………………………………………………………………… 
Adresse:…..……………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
Nom et prénom du conjoint ou concubin accompagnant :  
……………………………………………………………………………………………. 
(Les voyages sont réservés aux retraités et à leurs conjoints ou concubins adhérents de 
l’ARIS à jour de leur cotisation) 
 
Numéro de téléphone, afin de pouvoir vous joindre rapidement si nécessaire  

 
DOMICILE :……………………………………………………… … 
PORTABLE : …………………………………………………..…… 
Adresse mail : ………………………………………………………………………… 
 
Chambre individuelle (200 €) : ...…...... OUI……………………..NON (*) 
(*) Rayer la mention inutile 
 
Montant à payer : 
 
Séjour         :   
Chambre Individuelle                 :      
  
Acompte à verser avant le 30/10/2024                480 € par personne            
                         

par chèque bancaire ci-joint établi à l’ordre de « ARIS », encaissé lors du 
versement de l’acompte à l’Agence de Voyages  

 
Date :      Signature :    

 
 
 

Le solde à régler vous sera réclamé  dans le mois précédant  le départ 
 

              ARIS/CA-CIB – CS 70052 - 92547 Montrouge Cedex –             
                   Email : evep50@free.fr        Tél : 06 12 39 30 47 

  



             

 

 

HOTEL  LE SPLENDID  de DAX :     un hôtel prestigieux 

 au cœur de la Ville  

Groupe de 25 personnes 
 
Du dîner du lundi 6 Octobre  

 au  petit-déjeuner du samedi   11 octobre 2025 
 
Pension Complète  
Eau et Vin en carafe , café / thé aux repas   
Apéritif de bienvenue 
Assurance annulation 
Taxe de séjour 
Soins  :            140€  
Soin relaxant :   1 massage D-Stress 20 mn – soins reminéralisants – 
1 soin  détente  sous affusion  ou 1 bain hydromassant – 
1 enveloppement  au Péloîde de Dax   
accès libre à l’espace aqua sensoriel les demi-journées de soins 
 
Chambre partagée    :   590€  (sans transport) 
 
Chambre individuelle            :   690€     (sans transport) 
 
ACCES :  Gare de Dax  1km 400   bus vert  gratuits  parkings payants  
 
 
 
 
 

https://www.splendid-hotel-spa.com/le-splendid/splendid-de-dax-vers-renouveau/


             

Le Splendid  Hôtel 4 Etoiles est idéalement situé entre l’Adour et le centre commerçant. 
La façade Nord  offre une vue sur le fleuve. 
Il est  l’un des sites phares de Dax et l’un des arguments forts de la candidature de la 
ville à plusieurs égards : 

Une rénovation récente qui permet de remettre en valeur le bâtiment récent dans son 
style Art Déco si caractéristique des grandes heures de Dax et de la Belle Epoque. 

La mise en place d’une visite guidée sensorielle dans l’hôtel par l’office de tourisme entre 
parfaitement dans cette politique de mise en avant du patrimoine. 

Depuis sa rénovation, Le Splendid s’est doté d’un système de mise en lumière 
nocturne des façades qui permet de voir l’hôtel d’un nouvel œil. 

Il est également l’un des trois monuments inscrits du XXème siècle de la ville de Dax et 
de par sa fonction d’hôtel également un acteur important du tourisme pour la ville. 

Le grand hall de cet hôtel 4 étoiles reprend de sa superbe 

Des chambres spacieuses, élégantes et feutrées, 146 chambres entièrement rénovées 
offrent le confort d’un hôtel quatre étoiles avec une décoration alliant modernisme et 
caractère. Deux salles de restauration raffinées en plein cœur de Dax 

Le restaurant de 100 m2 accueillera une salle de réception et des salons privatifs pour 
les repas d’affaires. Ce restaurant est le cadre idéal pour la dégustation de plats délicieux 
et de spiritueux de qualité. Une cuisine créative et authentique, saura réveiller vos 
papilles gustatives. Toute l’équipe de l’hôtel le Splendid, sera ravie de vous faire découvrir 
les spécialités revisitées de la région du Sud-Ouest. 

Le fumoir, de style art déco, a été repensé lors de sa rénovation en un second restaurant 
intimiste. Son ambiance cosy est idéale pour des moments de convivialité à partager en 
couple ou entre amis. Décoré de larges tapisseries murales graphiques, clin d’œil au 
mouvement artistique de l’hôtel à l’époque des années 30, enchantera Dacquois et 
Touristes.Un spa by cinq mondes, où tout est luxe, calme et sensorialité 

Le spa moderne et spacieux de l’hôtel Le Splendid est un véritable cocon où le temps 
s’est arrêté, offrant une bulle de bien-être et de douceur. 1 800 m2 de sérénité, construits 
sur les vestiges des fondations de l’ancien château de Dax. Cet havre de paix dédié à la 
relaxation propose un lieu unique agrémenté de voûtes en pierres et de mosaïques 
d’inspiration années 30, pour un instant de délassement absolu. 

Clients de cet hôtel 4 étoiles et riverains pourront se procurer le calme et les senteurs 
apaisantes de ses nombreux espaces de détente : Hammam, flotarium, un grand bassin 
et des séances réservées aux soins du corps. Cet espace de 1800m² propose 4 parcours, 
et autant d’univers à découvrir. 

• Soins, massages, rituels 
• Parcours aquasensoriel 
• Bien-être du corps et de l’esprit 

 

  

https://www.splendid-hotel-spa.com/les-chambres/
https://www.splendid-hotel-spa.com/restaurant-dax/restaurant-splendid/
https://www.splendid-hotel-spa.com/spa-dax/espace-spa/


             

ARIS 
Association des Retraités de la Banque Indosuez devenue CA-CIB 

Association régie par la loi de 1901 (publication au J.O. du 19 Mai 1982) 
 
 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION à renvoyer avant le 31/12/2024 
 

à Evelyne PERRIN / ARIS   - 112 Rue de Paris 77200 TORCY 
 
           BALNEOTHERAPIE A DAX du 6 au 11 Octobre 2025 

 
Prix   Adhérents ARIS : pour 25 personnes  590€ sans transport  + soins 
    
Forfait soins 140€                                  

                                                           
Nom :…………………………………………………………………………………….. 
Inscrire le Nom d’usage figurant sur votre passeport ou votre CNI.  
Prénom : ………………………………………………………………………………… 
Adresse:…..……………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
Nom et prénom du conjoint ou concubin accompagnant :  
……………………………………………………………………………………………. 
(Les voyages sont réservés aux retraités et à leurs conjoints ou concubins adhérents de 
l’ARIS à jour de leur cotisation) 
 
Numéro de téléphone, afin de pouvoir vous joindre rapidement si nécessaire  
 
DOMICILE :……………………………………………………… … 
PORTABLE : …………………………………………………..…… 
Adresse mail : ………………………………………………………………………… 
 
Chambre individuelle (100 €) : ...…...... OUI……………………..NON (*) 
(*) Rayer la mention inutile 
 
Montant à payer : 
 
Séjour         :   
Chambre Individuelle                 :      
  
Acompte à verser avant le 31/12/2024                  220€ par personne            
                         
par chèque bancaire ci-joint établi à l’ordre de « ARIS », encaissé lors du versement de 
l’acompte à l’Agence de Voyages  

 
Date :      Signature :    

 
 

Le solde à régler vous sera réclamé  dans le mois précédant  le départ 
 

              ARIS/CA-CIB – CS 70052 - 92547 Montrouge Cedex  –             
                Email : evep50@free.fr        Tél : 06 12 39 30 47 



             

 

 
 
THALASSO EN VENDEE/ TALMONT SAINT HILAIRE  
 
Groupe de 25 personnes    ( 9 jours / 5 nuits ) 
 
 
Du dîner du dimanche 2 au petit-déjeuner du vendredi 7  Novembre 2025 
 
25 Personne(s)  
 
Pension Complète, eau et vin en carafe, cafés/thés aux repas 
Un apéritif de bienvenue 
L’entretien quotidien des chambres 
La taxe de séjour 
Assurance multirisques ‘assurance annulation , bagages et assistance rapatriement + 
option Covid 
 
 
Chambre partagée                370 €  (sans transport) 
Chambre individuelle                      470 €  (sans transport) 
Soins en option                      140 € 
 
 
Forfait 4 soins Escale Soins du Corps : 1 gommage , 2 modelages , 1 soin fondamental 
lumière  ( ou  1 Hydro jet pour les hommes ) 
 
Possibilité de Navette sur réservation avec l’hôtel .  
 
 
 
 
 



             

 
 
 
Accès 
 
 
Hôtel 3 étoiles Les Jardins de l’Atlantique 
Vacances Bleues 
300 rue du Large – Port de Bourgenay 
85440 Talmont St Hilaire 
Service commercial  
Tél : +33 (0)2 51 23 23 23  
Fax : +33 (0)2 51 23 23 24 
  
 
 En train :  
 
Gare des Sables d’Olonne à 12 km de l’hôtel. TGV direct Paris Montparnasse – Les 
Sables d’Olonne en 3h 30 min. 
Possibilité de Navette sur réservation avec l’hôtel .  
 
En voiture (conseillé) : De Paris, prenez l’autoroute A11 jusqu’à Angers, puis l’A87 
jusqu’à la Roche-sur-Yon, puis les Sables d’Olonne, direction Talmont-Saint-Hilaire par 
la D949, Port de Bourgenay (rond-point avant Talmont).  
Du sud de la France, prenez l’autoroute A10, puis Niort par l’A87 jusqu’à la Roche-sur-
Yon puis les Sables d’Olonne, direction Talmont-Saint-Hilaire par la D949, Port de 
Bourgenay (rond-point avant Talmont). 
 
  



             

 
ARIS 

Association des Retraités de la Banque Indosuez devenue CA-CIB 
Association régie par la loi de 1901 (publication au J.O. du 19 Mai 1982) 

 
BULLETIN D’INSCRIPTION à renvoyer avant le 31/01/2025 

 
à Evelyne PERRIN / ARIS   - 112 Rue de Paris 77200 TORCY 

 
THALASSO EN VENDEE DU 2 au 7 Novembre 2025 

 
Prix   Adhérents ARIS : 370 € (SANS LE TRANSPORT)  25 Personnes 
 
Forfait soins 140€                         

                                                           
Nom :…………………………………………………………………………………….. 
Inscrire le Nom d’usage figurant sur votre passeport ou votre CNI.  
Prénom : ………………………………………………………………………………… 
Adresse:…..……………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
Nom et prénom du conjoint ou concubin accompagnant :  
……………………………………………………………………………………………. 
(Les voyages sont réservés aux retraités et à leurs conjoints ou concubins adhérents de 
l’ARIS à jour de leur cotisation) 
 
Numéro de téléphone, afin de pouvoir vous joindre rapidement si nécessaire  
 
DOMICILE :……………………………………………………… … 
PORTABLE : …………………………………………………..…… 
Adresse mail : ………………………………………………………………………… 
 
Chambre individuelle (100 €) : ...…...... OUI……………………..NON (*) 
(*) Rayer la mention inutile 
 
Montant à payer : 
 
Séjour         :   
Chambre Individuelle                 :      
  
Acompte à verser avant le 31/01/2025                 200  €  par personne            
                         

par chèque bancaire ci-joint établi à l’ordre de « ARIS », encaissé lors du 
versement de l’acompte à l’Agence de Voyages  

 
Date :      Signature :    

 
 

Le solde à régler vous sera réclamé  dans le mois précédant  le départ 
 

              ARIS/CA-CIB – CS 70052 - 92547 Montrouge Cedex  –             
                 Email : evep50@free.fr        Tél : 06 12 39 30 47 

 



             

  



             

DECOUVERTE ILE DE LA REUNION 
 
10 OU 11 JOURS / 8 NUITS 
 
 

o Un circuit qui permet la découverte des trois cirques de la 
Réunion classés au Patrimoine Mondial de l’Unesco : le Cirque de 
Salazie, le Cirque de Cilaos et le Cirque de Mafate. 

 
o Découverte du village créole d’Hell-Bourg, classé parmi l’un des plus 

beaux villages de France et sa demeure créole, la Maison Folio, son 
architecture typique, son mobilier d’époque, son ambiance unique et, 
alentour, sa végétation luxuriante, ses fleurs. 

 
o La rencontre avec l’un des derniers producteurs et préparateurs de la 

fameuse Vanille Bourbon. 
 

o Route par la Côte Sud Sauvage entre ravines, falaises de basaltes et 
coulées de lave avec parfois, la mer en geysers sauvages qui s’y mêle. 

 
o Une vue imprenable sur la Plaine des Sables et son paysage lunaire 

avant de faire face au majestueux Piton de la Fournaise. Là-haut, le vent 
souffle fort emportant au loin, vite, les nuages dans le bleu du ciel. 

 
o Le Piton Maïdo avec l’un des plus beaux panoramas sur le cirque de 

Mafate. 
 

o Des déjeuners créoles parmi une sélection de tables d’hôtes et chez 
l’habitant pour savourer sans modération la gastronomie réunionnaise : 
son rougail, son car créole, ses bondons piments, ses samossas, … 

 
o Deux balades accessibles à tous pour rajouter une autre vision de l’île. 

 
o Un accueil personnalisé et un suivi par toute notre équipe   tout au long de 

votre circuit. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



             

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1er  Jour Paris/Réunion 
 Rendez- vous des participants à l’aéroport, assistance aux formalités et envol à 
destination de St Denis 
 
 
2eme Jour Arrivée > Saint Denis > Cirque de Salazie Hell-Bourg 
Accueil à l’aéroport par votre correspondant.  
Environ 55 kms 1h30 
 
Tour de ville en bus de Saint-Denis encore empreinte des influences coloniales : la « 
Rue de Paris » avec ses jolies maisons créoles aux balcons de ferronnerie et aux 
vérandas décorées de lambrequins de bois blanc. 
Chef-lieu depuis 1738, Saint Denis est une bien curieuse ville ; c’est l’image parfaite 

d’une cité tropicale encore empreinte des influences 
coloniales. Roland Garros, célèbre aviateur, a marqué 
la ville de son passage : l’aéroport international porte 
officiellement son nom et une statue à son effigie 
domine un jardin exotique. 
 
Déjeuner chez « Madame Annibal » (**), table réputée 
pour son fameux canard à la vanille.  
 
Visite de la maison de la Vanille de la famille Rouloff, 
un des derniers et plus importants producteurs et 
préparateurs de la fameuse Vanille Bourbon.  

 
Puis continuation en direction du Cirque de Salazie : la montée commence par une 
route superbe, le long de la rivière du Mât qui serpente le long des gorges. On découvre 
très vite un véritable jardin de verdure et de nombreuses cascades, tout 
particulièrement « Le Voile de la Mariée ». Fortement arrosé, le Cirque de Salazie est 
une formidable réserve agricole : à la canne à sucre du bas ont succédé les bananiers, 
le bambou et les diverses cultures de légumes comme la sauge, le cresson… et le plus 
connu le chouchou.  
 
Installation à l’hôtel selon la proposition retenue. Dîner et nuit à l’hôtel. 
 

Itinéraire  

Jour 1  Paris Saint Denis 

Jour 2 Saint-Denis > Cirque de Salazie > Hell-Bourg 

Jour 3 Cirque de Salazie > Hell-Bourg 

Jour 4 Hell-Bourg > Sud Sauvage > Le Tampon 

Jour 5 Le Tampon > Piton De La Fournaise > Le 
Tampon 

Jour 6 Le Tampon > Cirque de Cilaos > St Gilles 

Jour 7 St Gilles > Piton Maïdo (Mafate) > St Gilles 

Jour 8 St Gilles 

Jour 9 St Gilles > Aéroport de Saint-Denis 



             

3eme Jour Cirque de Salazie > Hell-Bourg  
 
Petit-déjeuner.  
 
Cirque de Salazie : Salazie fascine par la beauté de ses paysages, mais aussi par son 
histoire : refuge des esclaves marrons, terre d’inspiration pour les poètes, ou encore 
terre de détente et de « changement d’air » grâce aux thermes et à la fraicheur de son 
climat, l’histoire du cirque est d’une richesse infinie… 
 
 
Vous partirez en direction de l’îlet de Bemahot.  

 
Balade pédestre en forêt pour la découverte de la 
flore sauvages et de fleurs tropicales. Arrivée à l’ilet 
où l’on découvre les différents points de vue sur le 
village d’Hell-Bourg et des sommets environnants : « 
cimen def », « roche ecrite », « piton enghain », … 
(Accessible à tous et d’une durée d’environ 
01h30/02h00).  
 
Après la visite, retour au village d’Hell Bourg pour le 
déjeuner au cœur du village au restaurant « Les 
Jardins d’Héva » (**).  
 
Dans l’après-midi, découverte des ruelles aux 
maisons créoles colorées.  

Visite de la Maison Folio, villa au décor authentique qui évoque 
parfaitement la vie au temps des Gouverneurs. Temps libre pour profiter 
à votre rythme de la douceur des lieux et flâner dans les ruelles.  
Elle offre aux visiteurs un décor authentique pour une évocation de la 
vie à Hell-Bourg au temps des Gouverneurs et le jardin symbolise « l’art 
de vivre créole » de cette époque. La visite se termine par une évocation 
de l’histoire de la maison et du village, avec ses « marrons » célèbres, 
ses riches curistes et bien d’autres curiosités 
 
Dîner et nuit à l’hôtel selon la proposition retenue. 
 
 
4 -ème Jour Hell-Bourg > Le Sud Sauvage > Le Tampon ou Saint Pierre 
 
 (Environ 140 kms 3h30) 
 
 
Petit-déjeuner.  
 
Départ matinal pour la Côte Sud Sauvage. En direction du « Grand Brûlé », vous 
découvrirez les coulées de lave successives qui ont agrandi l’île de près de 30 hectares 
gagnés sur la mer.  
 
Visite du Jardin des Parfums et des Épices, véritable paradis naturel au beau milieu de 
la forêt de Mare Longue, sur une coulée volcanique vieille de 800 ans. Un guide vous 
conduira à la rencontre de toutes les plantes à parfum et les épices ; poivrier, giroflier, 
cannelier, thé…  
 

 

 

 



             

Déjeuner au restaurant « L’étoile de mer » (**).  
 
Balade pour découvrir le Cap Méchant et sa côte hérissée de 
roche basaltique très noire, qui contraste avec le bleu intense de la 
mer. En longeant la côte, nous traverserons successivement 
Rivière Langevin, St Joseph, Manapany, Petite-Ile et la capitale du 
sud Saint Pierre.  
 
Arrêt au marché couvert de St Pierre, situé dans le centre-ville. Il 
abrite des étals de fruits, de légumes, d'épices et des objets 
d'artisanat local et malgache sous un chapiteau en fonte.  

 
Installation à l’hôtel selon la proposition retenue. Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
5eme jour Le Tampon > Piton De La Fournaise > Le Tampon 
 (Environ 60 kms 2h30) 
 
Petit-déjeuner.  
 
Départ matinal pour le Volcan du Piton de la Fournaise.  
Le piton de la Fournaise, qui culmine à 2 632 mètres d'altitude, est le volcan actif de l'île 
de La Réunion. Il correspond au sommet et au flanc oriental du massif du Piton de la 
Fournaise, un volcan bouclier qui constitue 40 % de l'île dans 
sa partie sud-est. Ce volcan compte parmi les plus actifs de 
la planète : par la fréquence des nouvelles éruptions (en 
moyenne une tous les neuf mois), il tient probablement le 
premier rang mondial ; par le volume moyen de lave émise 
(estimé à 0,32 m3 par seconde), il est environ dix fois moins 
productif que le Kīlauea, mais est comparable à l'Etna. C'est 
aussi, depuis l'installation en 1979 de l'observatoire 
volcanologique, l'un des volcans les plus surveillés. L'accès 
est relativement aisé, notamment par la route du Volcan ou 
par la route des Laves, ce qui permet parfois au public de 
pouvoir assister au spectacle des projections et des coulées 
de lave. 
 
Le long de cette route forestière, vous ne manquerez pas le 
point de vue sur La Rivière des Remparts depuis le « Nez de 
Bœuf ». Les bords de ce « canyon » sont les témoins de la 
première caldeira causée par l’effondrement du sommet du 
volcan. Puis, c’est la surprenante découverte d’un paysage lunaire, la « Plaine des 
Sables », née également de l’effondrement. Au bout de cette route, on accède au Pas 
de Bellecombe d’où l’on découvre la vue sur le volcan réunionnais. Retour par le point 
de vue de Grand Bassin, commune où plusieurs familles vivent coupées du monde 
moderne.  
 
Déjeuner champêtre chez l’habitant « Chez Alice & Jean-Marc » (**). 
 
Dans l’après-midi, direction la Saga du Rhum, ancienne distillerie réunionnaise. La 
famille Isautier a mis en place un parcours découverte et initiatique où l’on découvre le 
rhum sous toute ces formes. Dégustation des milles et une façons d’accommoder ce 
breuvage. 
 
Dîner et nuit à l’hôtel selon la proposition retenue 



             

6eme Jour Le Tampon > Cirque De Cilaos > St Gilles  
Environ 140 kms 3h30) 
 
Petit-déjeuner.  
 
Départ pour le Cirque de Cilaos. On emprunte la route côtière vers l’Ouest. Commence 
alors la route aux plus de 400 virages. C’est un tracé extraordinaire, taillée dans la 
roche, alors que jadis, seul un sentier permettait aux nobles avec leur chaise à porteur 
d’y accéder. Lorsqu’on débouche par le dernier tunnel, un village de plus de 5000 
habitants s’ouvre à nous sur différents « ilets » et un panorama dominé par le plus haut 
sommet de l’île, le majestueux « Piton des Neiges », deuxième site touristique le plus 
visité.  
 
Après un déjeuner créole au cœur du cirque au restaurant « Les 
Sentiers » (**), visite chez une brodeuse traditionnelle, activité 
unique à La Réunion et crée en 1900 pour confectionner leurs 
fameuses dentelles représentant des scènes de vie au quotidien. Ce 
savoir-faire ancestral se transmet de mère en fille et fait la 
renommée de ce lieu.   
 
Continuation par une route au meilleur point de vue « La Roche 
Merveilleuse » : de là, vous aurez une vision à 360 ° sur tout le 
cirque, le village, les sentiers, les forêts…  
 
Balade pédestre par un sentier en pente douce dans la forêt 
primaire. On rejoindra ainsi le village de Cilaos en passant à 
proximité du seul établissement thermal « Irénée Accot » dont les 
eaux chaudes provenant du premier volcan à l’origine de l’île, le 
Piton des neiges juste au-dessus de nous à 3071 mètres d’altitude. 
Puis, on rejoindra notre bus par l’ancien séminaire construit en 1913 pour être la 
première école presbytérale, lieu unique pour l’éducation des cilaosiens (accessible à 
tous et d’une durée d’environ 01h30).  
 
Continuation vers la côte en direction de l’ouest.  
Installation à l’hôtel selon la proposition retenue. Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
 
7eme Jour St Gilles > Piton Maïdo (Mafate) > St Paul > St Gilles  
 
(Environ 70 kms 2h00) 
 
Départ de bonne heure par Saint-Gilles-les-Hauts au milieu des champs de canne à 
sucre, des tamarins, ... On monte à plus de 2000 mètres au Piton Maïdo dominant ainsi 
le Cirque de Mafate. C’est encore l’un des lieux les plus isolés de la Réunion où les 
habitants sont approvisionnés à pied ou par hélicoptère. Au chemin du retour, une 
escale est proposée chez un producteur d’essence de géranium, c’est l’occasion de 
s’imprégner, en plus de l’arôme typique de cette essence, de certaines traditions 
créoles liées à la culture de la terre.  
 
Continuation vers Saint-Paul et son marché forain (UNIQUEMENT LE VENDREDI) haut 
en couleurs, l’un des plus vivants de la Réunion. Arrêt au cimetière Marin où vous 
verrez les tombes du flibustier Olivier le Vasseur et Leconte de Lisle célèbre poète 
local. 
 



             

Après avoir traversée les champs de canne à sucre et d’ananas, déjeuner chez 
l’habitant « Aliette et Paris » (**).  
 
Visite du Musée de Villèle. Lieu historique créé en 1974 sur une vaste propriété 
coloniale, l’ancienne habitation Panon-Desbassayns et leurs descendants les Villèle. Il 
propose l’histoire d’une famille créole qui a marqué La Réunion aux 18e et 19e siècles. 
Dans la maison de maître au rez-de-chaussée, vous découvrirez des meubles et objets 
d’art décoratif restituant ainsi le cadre de vie de cette riche famille bourgeoise.  
 
Dîner et nuit à l’hôtel selon la proposition retenue. 
 
 
8eme et 9eme Jour St Gilles  
Journées libres en demi-pension diner. 
 
 
 
10eme Jour St Gilles > Aéroport de Saint Denis 
(Environ 50 kms 50min) 
Petit déjeuner à l’hôtel. Transfert à l’aéroport selon l’heure de votre vol.  
 
Vol du matin : Départ de l’hôtel vers 6h00. Formalité d’enregistrement et vol de jour 
pour Paris. 
 
Vol du soir : Journée libre et déjeuner libre. Départ de l’hôtel vers 17h00. Formalité 
d’enregistrement et vol de nuit pour Paris. 
 
 
 
 

Les hôtels 

Jour Notre sélection* Nos alternatives* 

1-2 Hell-Bourg : Le Relais des Cimes ** 

Hell-bourg : Jardin d’Héva ** 
Hell-bourg : Le Relais des Gouverneurs ** 
Sainte Rose : La Fournaise ** 
Sainte Clotilde : Tulip Inn *** (avec 
supplément) 

3-4 Le Tampon : Sud Hôtel ** 

Le Tampon : L’Écrin ** 
Le Tampon : Les Géraniums ** (avec 
supplément) 
St Pierre : Terre Sainte *** (avec supplément) 
St Pierre : Le Victoria *** (avec supplément) 

5-8 St Gilles : Le Relais de l’Hermitage *** 
Étang-Salé : Floralys *** (avec supplément) 
St Gilles : Le Nautile *** (avec supplément) 
St Gilles : Le Récif *** (avec supplément) 

 
Pour tout séjour incluant les nuits du vendredi & du samedi à l’hôtel Relais de 
l’Hermitage / Saint-Gilles, un supplément de + 10.00*€/personne pour le forfait sera à 
rajouter. 
 
 
 



             

PRIX PAR PERSONNE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LE PRIX COMPREND 

L’assistance de notre représentant à l’aéroport 
Les vols Paris/Saint Denis/Paris avec Air France ou Air Austral, Corsair Franch Be prix TTC avec 1 
bagage en soute – devis realisé sur la base d une estimation de prix à reconfirmer à l’ ouverture 
des vols 
Le transport : la mise en place d’un bus de catégorie grand confort, climatisé avec chauffeur & guide 
depuis le transfert au départ de l’aéroport Jour 1 jusqu’au Jour 6. 
L’hébergement pendant 7 nuits comme suit : 
2 nuits à l’hôtel LE RELAIS DES CIMES ** à Hell-Bourg ou similaire en chambre ½ DBL standard 
(taxe de séjour incluse) 
2 nuits à l’hôtel SUD HOTEL ** au Tampon ou similaire en chambre ½ DBL standard (taxe de séjour 
incluse) 
4 nuits à l’hôtel RELAIS DE L’HERMITAGE *** à Saint-Gilles ou similaire en chambre ½ DBL 
standard (taxe de séjour incluse) 
La demi-pension hors boissons SAUF lors des dîners à l’hôtel à Saint-Gilles (1/4 de vin + ½ eau +  
1 café). 
Le Pot de Bienvenue à l’arrivée dans chaque hôtel. 
L’accueil personnalisé à l’aéroport. 
Les transferts HTL / APT en car climatisé. 
L’assistance sur place : une réunion d’information, les permanences à l’hôtel et le suivi du bon 
déroulement du séjour, l’assistance départ. 
Le programme d’excursions suivants (les journées incluent le déjeuner avec forfait boissons : apéritif, 
¼ vin, ½ eau et café) (**) : 
JOUR 1 : Journée « SAINT DENIS » 
JOUR 2 : Journée « CIRQUE DE SALAZIE » 
JOUR 3 : Journée « SUD SAUVAGE » 
JOUR 4 : Journée « PITON DE LA FOURNAISE » 
JOUR 5 : Journée « CIRQUE DE CILAOS » 
JOUR 6 : Journée « MAIDO/MAFATE » 
Les assurances assistance/rapatriement/bagages/annulation/interruption de séjour Formule 2 
Un carnet de voyage avec guide sur la destination 

 
LE PRIX NE COMPREND PAS 

Les repas et boissons non mentionnées. 
Les pourboires et dépenses personnelles. 
Les survols en hélicoptère le dernier jour (nous contacter pour plus de renseignements). 
Le supplément Chambre individuelle : 320 € 
Forfait boissons (1/2 eau minérale, 1/4 vin, café) aux hôtels RELAIS DES CIMES et SUD HOTEL :  
+ 10.00*€/personne/repas 
2 Déjeuners à l’hôtel à Saint Gilles 
 
 

 

15/19 2640 
20/24 2562 
25/29 2476 
30/34 2448 
35/39 2431 
40 2416 



             

 
ARIS 

Association des Retraités de la Banque Indosuez devenue CA-CIB 
Association régie par la loi de 1901 (publication au J.O. du 19 Mai 1982) 

 
BULLETIN D’INSCRIPTION à renvoyer avant le 31/03/2025 

 
à Evelyne PERRIN / ARIS   - 112 Rue de Paris 77200 TORCY 

 
                   DECOUVERTE DE LA REUNION 

                      NOVEMBRE  /  DECEMBRE 2025 
 

Prix   Adhérents ARIS : selon le nombre d’inscrits             
                                                           

Nom :…………………………………………………………………………………….. 
Inscrire le Nom d’usage figurant sur votre passeport ou votre CNI.  
Prénom : ………………………………………………………………………………… 
Adresse:…..……………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………… 
Nom et prénom du conjoint ou concubin accompagnant :  
……………………………………………………………………………………………. 
(Les voyages sont réservés aux retraités et à leurs conjoints ou concubins adhérents de 
l’ARIS à jour de leur cotisation) 
 
Numéro de téléphone, afin de pouvoir vous joindre rapidement si nécessaire  

 
DOMICILE :……………………………………………………… … 
PORTABLE : …………………………………………………..…… 
Adresse mail : ………………………………………………………………………… 
 
Chambre individuelle (320 €) : ...…...... OUI……………………..NON (*) 
(*) Rayer la mention inutile 
 
Montant à payer : 
 
Séjour         :   
Chambre Individuelle                 :      
  
Acompte à verser avant le 31/03/2025                750 € par personne            
                         

par chèque bancaire ci-joint établi à l’ordre de « ARIS », encaissé lors du 
versement de l’acompte à l’Agence de Voyages  

 
Date :      Signature :    

 
 
 

Le solde à régler vous sera réclamé  dans le mois précédant  le départ 
 

              ARIS/CA-CIB – CS 70052 - 92547 Montrouge Cedex –             
                   Email : evep50@free.fr        Tél : 06 12 39 30 47 

 


	LE  PRIX COMPREND  ( 7 jours/ 6 nuits) :
	ITINERAIRE
	JOUR 01: PARIS / BESANÇON / LAUSANNE
	JOUR 02:  LAUSANNE / GRUYERES / BERNE / LEISSIGEN
	JOUR 03:  LEISSIGEN / MASSIF DE LA JUNGERAU EN TRAIN / LEISSIGEN
	JOUR 04:  LEISSIGEN / GLACIER EXPRESS / BIVIO
	JOUR 05:  BIVIO / BERNINA EXPRESS / PARPAN
	JOUR 06:  PARPAN / LUCERNE / BESANÇON / PARIS
	JOUR 1: PARIS / BESANÇON / LAUSANNE
	Accueil par votre chauffeur puis départ en car jusqu’à Lausanne.
	Dîner et nuit à l’hôtel
	JOUR 2: LAUSANNE / GRUYERES / BERNE / LEISSIGEN
	JOUR 4:  LEISSIGEN / GLACIER EXPRESS / BIVIO
	JOUR 5: BIVIO / BERNINA EXPRESS / PARPAN
	JOUR 6: PARPAN / LUCERNE / BESANÇON / PARIS
	Petit déjeuner à l’hôtel.
	HOTEL  LE SPLENDID  de DAX :     un hôtel prestigieux
	au cœur de la Ville
	Le Splendid  Hôtel 4 Etoiles est idéalement situé entre l’Adour et le centre commerçant. La façade Nord  offre une vue sur le fleuve.


