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ARIS Association des Retraités de la Banque INDOSUEZ devenue CA-CIB 

Association régie par la loi de 1901 (Publication au J.O. du 19 mai 1982) Courrier : 

ARIS/CACIB – 12 Place des Etats-Unis, CS 70052 92547 Montrouge Cedex  



Chère amie, cher ami, 

 

Nous avons le plaisir de vous présenter le catalogue de sorties du deuxième semestre 2026. Que 

vous soyez passionnés d'art, d'histoire, ou simplement curieux de vous évader, vous trouverez 

sûrement votre bonheur parmi nos propositions  

Chaque sortie est une occasion de se retrouver et de partager des moments privilégiés. 

Si vous souhaitez participer à une ou plusieurs sorties, et afin de nous permettre de réserver au 

plus tôt auprès des prestataires, nous vous conseillons de renvoyer au plus vite, directement à 

Catherine Lechable, vos bulletins d’inscription, accompagnés d’un chèque (1 par sortie), établi à 

l’ordre de « ARIS ». 

Pour certaines sorties, le prix n’est pas encore définitivement établi à l’heure où nous publions le 

catalogue. Les prix peuvent être modifiés de quelques euros. Merci de votre compréhension. 

Vous pouvez me prévenir par SMS lors de tout envoi de courrier afin d’éviter tout désagrément.  

Les réservations sont enregistrées par ordre d’arrivée et vous serez informés par mail ou par 

téléphone en cas d’annulation. 

Pour tout information complémentaire, contacter Catherine Lechable par téléphone ou par mail : 

catherine.lechable@orange.fr      tél : 06 15 25 88 75 

Nous avons hâte de partager ces belles expériences culturelles avec vous, et espérons avoir le plaisir 

de vous y retrouver nombreux.  

Nous vous adressons, chère amie, cher ami, nos sincères salutations. 

 

NB : Seuls les adhérents à jour de leur cotisation peuvent participer aux activités. 

         Recommandation : en cas d’éventuels mouvements de grèves des transports,  

         nous vous invitons fortement à nous tenir informés. 

 

 

 

 

 

Catherine LECHABLE     Jean-Frédéric DREYFUS 

Responsable des sorties culturelles ARIS   Président 

Tél : 06 15 25 88 75      Tél : 06 07 88 39 28 
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LE MUSEE ET LES JARDINS D’ALBERT KAHN 

AVEC DEJEUNER 

 

Mardi 2 Juin 2026 

Prix : 62 € (sur une base de 22 participants) 

RDV : à l’entrée du jardin, 1 rue des Abondances 

métro Boulogne-Pont de st Cloud, ligne 10 à 10h30 

 

 

 

11h00  Visite commentée du musée et des jardins d’Albert Kahn (durée 1h30) 

Le Musée Albert Kahn nous dévoile de sublimes jardins. Imaginé comme un jardin à scènes, cet espace 

de 4 hectares nous donne à voir notamment, un magnifique jardin et village japonais, un jardin anglais, 

un jardin français et des forêts et prairies. De quoi se sentir absolument dépaysé. De 1895 à 1920, 

Abraham Kahn, banquier philanthrope, décide de créer un jardin composé de scènes. Grand pacifiste 

dans l'âme, il imagine un jardin où se mêlent les cultures, persuadé que la connaissance des autres 

contribue à la paix. Ainsi, ses images et ses jardins permettent aux élites de l'époque de découvrir l'intérêt 

et la richesse de la diversité culturelle.  

Le musée conserve des collections photographiques et cinématographiques uniques, les Archives de la 

Planète (1909-1931). Ces collections, restées relativement confidentielles au XXe siècle, s’ouvrent 

désormais au plus grand nombre, sur la propriété d’Albert Kahn à Boulogne Billancourt.  

Déjeuner sur place : kir, entrée, plat, dessert, eau plate, eau gazeuse, verre de vin, café ou thé 

 



 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

JARDINS ALBERT KAHN 

 

MARDI 2 JUIN 2026  Prix par personne : 62 € sur une base de 22 participants 

à renvoyer accompagné de votre chèque à l’ordre de l’ARIS à : 

 

Catherine LECHABLE 

22 avenue Courbet 

95400 ARNOUVILLE 

TEL : 06 15 25 88 75 (merci de me prévenir de l’envoi par un SMS) 

 

NOM :  ……………………………………………………………………. 

Prénom : ………………………………………………………………….. 

 

Sera accompagné de mon conjoint adhérent : …………………………. 

TEL (1) : …………………………………………………………………... 

Mail : ………………………………………………………………………. 

 

Ci-joint un chèque de € x = € 

Date : 

Signature 

 

(1) Nécessaire pour vous prévenir en cas d’annulation 

 

 

 

 

 



LE PALAIS GARNIER, 

UN OPERA CONCU POUR LA FETE IMPERIALE 

 

DATE A CONFIRMER JEUDI 11 JUIN 2026 

Durée : 1 heure 

Prix : 25 €  

RDV : à la sortie du métro Opéra à 14h30 

 

 

 

 

Nous ferons une plongée au cœur du XIXe siècle parisien en compagnie de notre guide-

conférencière pour une visite passionnante. 

Chef-d’œuvre architectural inauguré en 1875 à la demande de Napoléon III, l'Opéra Garnier est 

encore aujourd'hui l'un des monuments les plus éblouissants de Paris. Visiter le Palais Garnier, 

c'est entrer dans un monde de faste et de raffinement dans lequel la poésie et le génie de Charles 

Garnier (jeune architecte inconnu) ont su créer un accord inédit entre sculpture, peinture et 

architecture.  

Tea-time au salon de thé (boisson et pâtisserie maison) 

 

 

 

 

 



BULLETIN D’INSCRIPTION 

VISITE COMMENTEE DU PALAIS GARNIER 

et goûter au salon de thé 

 

JEUDI 11 JUIN  2026  Prix par personne : 25 € 

à renvoyer accompagné de votre chèque à l’ordre de l’ARIS à : 

 

Catherine LECHABLE 

22 avenue Courbet 

95400 ARNOUVILLE 

TEL : 06 15 25 88 75 (merci de me prévenir de l’envoi par un SMS) 

 

NOM :  ……………………………………………………………………. 

Prénom : ………………………………………………………………….. 

 

Sera accompagné de mon conjoint adhérent : …………………………. 

TEL (1) : …………………………………………………………………... 

Mail : ………………………………………………………………………. 

 

Ci-joint un chèque de € x = € 

Date : 

Signature 

 

(1) Nécessaire pour vous prévenir en cas d’annulation 

 

 

 

 

 

 

 



FONDATION EUGENE NAPOLEON 

Date : JEUDI 24 SEPTEMBRE DATE A CONFIRMER 

Durée : 1h30 

Prix pers : 12 € 

 

Rendez-vous au métro Nation sortie 4 bd Voltaire 

 

 

  

 

 

Une nouvelle affaire de collier. En janvier 1853, à l’occasion du mariage du nouvel empereur Napoléon 

III, la Ville de Paris vote un crédit de six cent mille francs, destiné à l’achat d’une parure pour la nouvelle 

impératrice. Celle-ci refuse le don et demande que l’argent soit utilisé à la construction d’une maison 

d’éducation pour jeunes filles pauvres. Le chantier est confié à l’architecte Jacques Hittorff Fondation 

Eugène-Napoléon qui rappelle l’origine de la construction en lui donnant la forme d’un collier. Terminé 

fin 1857, l’établissement prend le nom du Prince Impérial et la gestion est confiée aux sœurs de la 

Charité de Saint Vincent-de-Paul qui y resteront jusqu’en 1976. L’ensemble à l’aspect monacal, qui 

couvre près d’un hectare et demi, a peu changé depuis le Second Empire. On visite le grand salon 

d’honneur de l’Impératrice, la chapelle, les jardins et les cours. Il abrite actuellement diverses écoles et 

instituts dépendant de l’Enseignement catholique de Paris.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BULLETIN D’INSCRIPTION 

FONDATION EUGENE NAPOLEON 

 

JEUDI 24 SEPTEMBRE 2026  Prix par personne :  12 €  

à renvoyer, accompagné de votre chèque à l’ordre de l’ARIS à : 

 

Catherine LECHABLE 

22 avenue Courbet 

95400 ARNOUVILLE 

TEL : 06 15 25 88 75 (merci de me prévenir de l’envoi par un SMS) 

 

NOM :  ……………………………………………………………………. 

Prénom : ………………………………………………………………….. 

 

Sera accompagné de mon conjoint adhérent : …………………………. 

TEL (1) : …………………………………………………………………... 

Mail : ………………………………………………………………………. 

 

Ci-joint un chèque de € x = € 

Date : 

Signature 

 

(1) Nécessaire pour vous prévenir en cas d’annulation 

 

 

 

 

 

 

 

 



VUE PLONGEANTE SUR VINCENNES 

ENTRE HISTOIRE ET ADRÉNALINE 

Jeudi 15 Octobre 2026 : DATE A CONFIRMER 

Prix : 104 €  

Durée : 1 journée 

RDV : devant le métro Château de Vincennes à 9h45 

 

  

10H00 : VISITE GUIDÉE DU CHÂTEAU DE VINCENNES (DONJON ET SAINTE-

CHAPELLE)  

Cette forteresse située à l’est de Paris est le plus vaste château fort royal français. La visite du Château 

de Vincennes vous fera donc découvrir la Sainte-Chapelle ainsi que le Donjon, plus haute fortification 

médiévale d’Europe subsistant de nos jours (50 m). Un plongeon dans l’histoire du château à l’époque 

de Charles V ainsi que dans l’espace carcéral du Donjon et de ses célèbres prisonniers (le Marquis de 

Sade, Mirabeau, Diderot…). Ce château demeure le seul témoignage d’une résidence royale médiévale 

conservée jusqu’à nos jours. 

12H15 DANS LES COULISSES DE L’HIPPODROME PARIS-VINCENNES  

Entrez au cœur de l’action au sein de l’Hippodrome Paris-Vincennes, aussi appelé le « Temple du Trot», 

un lieu mythique inauguré en 1863, aujourd’hui référence mondiale des courses de trot attelé. Votre 

guide vous fera découvrir les écuries, la salle des balances, la salle vétérinaire, les secrets du 

harnachement, la carte d’identité des chevaux, sans oublier les sulkys et les moments de préparation des 

drivers.  

13H00 DÉJEUNER-SPECTACLE PANORAMIQUE  

Installez-vous dans l’un des restaurants panoramiques surplombant la piste pour un déjeuner 

raffiné : kir, entrée, plat, dessert, café et vin tout en assistant à huit courses de trot palpitantes. 

L’ambiance est électrisante : misez sur vos favoris, laissez monter l’adrénaline du pari, et vivez 

cette journée comme une expérience totalement immersive. Un bon à parier vous sera remis. 

Fin de journée vers 17 heures. 

Accès par les transports en commun (Métro Château de Vincennes) ou en voiture, 

parking gratuit à l’hippodrome 

 



BULLETIN D’INSCRIPTION 

VUE PLONGEANTE SUR VINCENNES 

ENTRE HISTOIRE ET ADRÉNALINE 

 

JEUDI 15 OCTOBRE 2026  Prix par personne : 104 € 

à renvoyer accompagné de votre chèque à l’ordre de l’ARIS à : 

 

Catherine LECHABLE 

22 avenue Courbet 

95400 ARNOUVILLE 

TEL : 06 15 25 88 75 (merci de me prévenir de l’envoi par un SMS) 

 

NOM :  ……………………………………………………………………. 

Prénom : ………………………………………………………………….. 

 

Sera accompagné de mon conjoint adhérent : …………………………. 

TEL (1) : …………………………………………………………………... 

Mail : ………………………………………………………………………. 

 

Ci-joint un chèque de € x = € 

Date : 

Signature 

 

(1) Nécessaire pour vous prévenir en cas d’annulation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LA MONNAIE DE PARIS 

 

Jeudi 5 novembre 2026 

Prix : 16 EUR (sur la base de 22 participants) 

Durée : 1h30 

RDV : 9H45 heures à la sortie du métro Pont-Neuf 

 

 

 

Nous rencontrerons notre conférencier à l’entrée groupe située au 2 rue Guénégaud. 

Dernière usine en activité au cœur de Paris, la Monnaie de Paris frappe monnaie depuis 864. Son musée, 

labellisé « musée de France », propose une expérience inédite associant collections patrimoniales, 

savoir-faire techniques et innovation. 

Cette visite nous permettra un dialogue privilégié autour des métiers d’art de l'institution et les 

collections patrimoniales exposées dans le musée. La Monnaie de Paris, la plus ancienne institution 

française, est encore un lieu de frappe, un espace industriel et créatif. Émailleurs, polisseurs, graveurs, 

ciseleurs, ébarbeurs, patineurs etc. artisans et techniciens participent activement au processus de création 

de bronze d'art, joaillerie, décorations, monnaies et médailles et c'est ce que vous découvrirez le temps 

de cette visite.   

Le parcours du musée rassemble près de 2 000 objets, qui permettent d'aborder l'histoire des techniques 

et des savoir-faire autour du métal, mais aussi l'histoire des sciences, l'histoire de France, l'histoire de 

l'art et de l'architecture, l’économie… 

 

 

 

 



BULLETIN D’INSCRIPTION 

LA MONNAIE DE PARIS 

Visite commentée « C’est gravé dans l’acier » 

 

 

JEUDI 5 NOVEMBRE 2026  Prix par personne : 16 €  

à renvoyer, accompagné de votre chèque à l’ordre de l’ARIS à : 

 

Catherine LECHABLE 

22 avenue Courbet 

95400 ARNOUVILLE 

TEL : 06 15 25 88 75 (merci de me prévenir de l’envoi par un SMS) 

 

NOM :  ……………………………………………………………………. 

Prénom : ………………………………………………………………….. 

 

Sera accompagné de mon conjoint adhérent : …………………………. 

TEL (1) : …………………………………………………………………... 

Mail : ………………………………………………………………………. 

 

Ci-joint un chèque de € x = € 

Date : 

Signature 

 

(1) Nécessaire pour vous prévenir en cas d’annulation 

 

 

 

 

 

 



JOURNEE MAGIE DE NOEL A ARRAS 

 

Jeudi 3 Décembre 2026 

Prix : 110 € 

RDV : Départ en car à 8h00 

 

 

 

Arras, une cité de Noël féérique parmi les plus belles au nord de Paris. Le plus grand marché de Noël 

de la région Hauts-de-France est surtout une parenthèse merveilleuse à vivre. Les ruelles d’Arras se 

parent de lumières, la Grand’Place s’anime et le parfum du pain d’épices guide nos pas.  

Nous profiterons de notre visite du Beffroi pour visiter avec notre conférencier, les Boves d’Arras qui 

sont au même endroit. Les Boves sont les souterrains de la ville d’Arras qui ont servi de refuge aux 

Arrageois durant la Seconde Guerre mondiale. C’est  un véritable labyrinthe composé d’anciennes 

carrières de craie. En toute saison, il fait 11 °C alors, pensez à prendre votre petite laine. 

 

Déjeuner dans un restaurant de spécialités arrageoises 

 

Après-midi libre au marché de Noël situé sur la Grand'Place et ses rues adjacentes. Profitez d'une 

atmosphère féerique répandue dans toute la ville où vous retrouverez plus de 140 chalets qui regorgent 

d’idées cadeaux. Entre produits artisanaux, décorations de Noël et bien entendu, gourmandises de saison 

: pain d'épices et vin chaud, vous aurez de quoi faire le plein de bonnes affaires pour Noël. Entre deux 

tasses de vin chaud, un moment suspendu dans la grande roue donne un point de vue sur l’ensemble du 

décor. 

À 17h30, route du retour 

 

 



BULLETIN D’INSCRIPTION 

FEERIE DE NOEL A ARRAS 

 

Jeudi 3 Décembre 2026  Prix par personne : 110 €  

à renvoyer accompagné de votre chèque à l’ordre de l’ARIS à : 

 

Catherine LECHABLE 

22 avenue Courbet 

95400 ARNOUVILLE 

TEL : 06 15 25 88 75 (merci de me prévenir de l’envoi par un SMS) 

 

NOM :  ……………………………………………………………………. 

Prénom : ………………………………………………………………….. 

 

Sera accompagné de mon conjoint adhérent : …………………………. 

TEL (1) : …………………………………………………………………... 

Mail : ………………………………………………………………………. 

 

Ci-joint un chèque de € x = € 

Date : 

Signature 

 

(1) Nécessaire pour vous prévenir en cas d’annulation 

 

 

 

 

 

 

 

 


